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Nafn skola : Leikskélinn Teigasel Akranesi
Nafn verkefnisins: Atferlispjalfun
Nafn verkefnisstjora: Gudrun Bragaddttir

Markmid verkefnisins samkvaemt umsokn:

e Ad innleida atferlispjalfun sem adferd i vinnu med einhverf born og born med

raskanir & einhverfurdfi, til viobdtar vid pau vinnubrogd sem til stadar eru.
e Ad byggja upp sérfreedipekkingu i leikskélanum vid kennslu einhverfra barna.
e Ad kennarar geri kennsluefni sem nytist i atferlispjalfun.

e Ad leggja grunn ad pvi ad Leikskélinn Teigasel verdi modurskéli atferlispjalfunar a

Akranesi.

Leidir sem valdar voru til ad nda markmidi:

e Fimm starfsmenn féoru a ndmskeid hja Greiningar — og radgjafarstéd rikisins i
atferlispjalfun. Sidar féru 3 starfsmenn & skraningarnamskeid, en talsverd skraning

fylgir pessari adferd.

e Gudbjorg Osp Einarsddttir proskapjalfi var radin til starfa vid leikskdlann, en hin hafdi
kynnt sér vel pessa adferd i sinu nami og hefur verid okkur stod og stytta i gegnum

verkefnid.
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Allt starfsfolk fékk kynningu a atferlispjalfun og hlutirnir utskyrdir fyrir peim i upphafi

verkefnisins. Jakveedni rikti i starfsmannahdpnum gagnvart adferdinni.
Fundinn var stadur fyrir pjalfun a deildunum

Keyptar voru baekurnar; Behavorial intervention for young children with autism, A

manual for parents and professionals og A work in progress.

Utbuin voru kennslugdgn og styrkir.

[ atferlispjalfun er mjog skyr rammi og skyrar leidir ad markmidum. Farid var eftir
beim.

Tekid var mid af hverju barni fyrir sig og unnid ut fra porfum pess.

Tveir pjalfar byrjudu ad vinna med boérnin tvd sem voru i pjalfun, en sidar i ferlinu
baettist vid einn pjalfi svo pd hofdum vid prja pjalfa & okkar snaerum.

Agnes Elidottir radgjafi i atferlispjalfun / proskapjalfi og Sigridur Ldéa Jonsdottir
salfreedingur & Greiningar — og radgjafastod rikisins, komu med reglulegu millibili og
héldu vinnufundi med okkur i leikskdlanum og foreldrum. Einnig komu sérfradingar

t.d. talmeinafraedingur, idjupjélfi og radgjafi fra Akraneskaupstad. A vinnufundunum

var farid yfir daetlanir og akvedid hvert framhaldid setti ad vera.

Utbuin var glaerukynning 4 verkefninu og upptdkur af pjalfun og héldum vid kynningu
fyrir adra leikskdla & Akranesi, sérfredipjonustu Akraness, og sérdeild

Brekkubaejarskdla. Ad auki komu kennarar Ur 68ru sveitarfélagi a kynninguna.
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Fravik midad vid aaetlun verkefnisins:

e Mun timafrekara var ad utbua kennslugbgnin en vid dsetluéum.

e Aztlun verksins gekk mjdg vel og hafa ekki verid mikil fravik.

e Allir voru tilbdnir ad vinna med okkur i pessu og hefur pad lika hjalpad til vid pad ad

aeetlun gekk vel.

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins:

e Pbad ték okkur tima ad finna rétta styrki fyrir bérnin, po sérstaklega fyrir eldra barnid.

Helstu avinningar af vinnu vid verkefnid, jakveed atridi sem fylgdu i kjolfar eda samhlida

verkefnisvinnu:
e Framfarir barnanna sjast vel i skraningunni.
e Mjog gott utanumhald um stédu barnsins.
e Vid fundum mikinn medbyr med verkefninu sem hjalpadi okkur mikid.

e Ahugi foreldra einhverfra barna i ndgrannasveitaféldgunum kom okkur & dvart, einnig

syndu starfsmenn annarra leikskdla a Akranesi ahuga.

e Fjolbreyttari pjalfunaradferdir fyrir born med einhverfu i leikskélum a Akranesi.

Mat a verkefninu samkvamt umsokn:

o Verkefnid hefur ahrif inn i starf leikskdlans, a jakveedan hatt. bar sem atferlispjalfun

einblinir meira a@ ad hrésa fyrir jdkvaeda hegdun heldur en ad gefa neikvaedri hegdun
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athygli. bvi héfum vid einblint meira & pad ad gripa pau géd og horfa & undanfara

hegdunar, pvi engin hegdun & sér stad i tomarumi.

Atferlispjalfun er haegt ad nota med fleiri bornum en bérnum med einhverfu, t.d. i

malorvun og félagsfaerni.

Nidurstodur verkefnisins :

Vid teljum ad vid hofum ndd peim markmidum sem vid settum i byrjun, par sem vid
hofum tileinkad okkur pessa adferd i leikskdlanum. Skraning sem gerd hefur verid

synir ad bornin eru ad syna framfarir a peim svidum sem unnid hefur verid med.

Markmid okkar var einnig ad halda kynningarfund og pad hofum vid gert. Vid budum
a hann peim sem vinna i pessum geira innan Akraness en jafnframt &skadi
Hvalfjardarsveit eftir ad fa ad senda fulltrda frd sér a kynninguna. bad var mjog géd
maeting @ pennan kynningarfund og fundum vid fyrir miklum ahuga medal peirra sem

maettu og urdu miklar umraedur eftir kynninguna.

Pessi adferd er komin til med ad vera & medan ad foreldrar déska eftir henni.
Jafnframt munum vid nyta okkur hluta dr atferlispjalfuninni i annarri pjalfun innan
leikskdlans. Einnig vonumst vid eftir ad pessi pjalfun muni fylgja bérnunum upp i

grunnskéla.

Aatlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu nidurstédum

Kynningarfundur var haldin i Teigaseli 5.oktéber 2011 fyrir starfsmenn i 66rum
leikskdlum Akraness, sem hofdu ahuga a ad kynna sér pessa adferd. Einnig komu
starfsmenn fra fjolskyldustofu, kennarar Ur ndagrannasveitafélaginu og sérdeild

Brekkubaejarskéla.

Vid hofum fengid oskir um ad kynna pessa adferd fyrir foreldrum barna 3
einhverfuréfinu sem eru ad skoda paer adferdir sem eru i bodi i pjalfun fyrir born a
einhverfuréfinu. Vid munum finna tima med hverju einu foreldri til ad fara yfir og

kynna adferdina fyrir peim.
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Annad sem gagnlegt er ad upplysa stjérn Sprotasjéds um:

Atferlispjalfun er komin til ad vera hér i Teigaseli 4 medan foreldrar barna éska eftir
bvi.
Sérdeild Brekkubajarskéla hefur synt pessari adferd dhuga par sem eldra barnid

okkar i pjalfuninni er ad fara i Brekkubaejarskéla og hafa foreldrar éskad eftir pvi ad

atferlispjalfuninni verdi haldid afram par.

Stefnt er 4 samstarf med atferlispjdlfun a milli Teigasels og sérdeildar

Brekkubaejarskdla par sem vid i leikskdlanum midlum til peirra.

Upplysingar um atferlispjalfun er haegt ad skoda a vef Greiningar- og radgjafarstodvar

rikisins www.greining.is



