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Freedslupjonusta Skagfirdinga

Selma Barddal Reynisddéttir



Nafn skéla: Arskoli
Nafn verkefnis: Vinalidar
Nafn verkefnisstjéra: Selma Barddal

Numer samnings og hvada ar verkefnid hlaut styrk: 2012 - 2013

Markmid verkefnisins samkvaemt umsoékn

Adal markmid verkefnisins er ad baeta samskipti og lidan nemenda i friminttum.
Bodid verdur upp a fjélbreytt viofangsefni og unnid ad pvi ad virkja alla nemendur til
patttoku. Hépur nemenda, vinalidar, feer sérstaka pjalfun til ad styra og stjérna leikjum
og stédvavinnu i friminatum.

Leidir sem valdar voru til pess ad na markmidi

Leitad var til hofudstddva verkefnisins eftir samstarfi og réadgjof vio innleidingu hér i
Skagafirdi. Hofudstéovar i Oslé voru heimsottar par sem vid fengum greinargéda
kynningu & verkefninu. Einnig voru norskir grunnskélar heimsottir sem hafa gengio i
gegnum innleidingarferlio og eru farnir ad sja afrakstur verkefnisins.

Steersti patturinn i pvi ad na settum markmidum svo ad innleidingin gengi vel var ad
adlaga norska efnid ad okkar adsteedum. Pyda purfti upplysingahefti og
leikjahandbaekur, stadfeera og adlaga ad peim adsteedum sem vid buum vid.

Verkefnid var kynnt vel fyrir 6llu starfsfolki grunnskélanna og i framhaldi voru haldnar
kynningar & pvi fyrir nemendur og foreldra. Einnig fér starfsfélk allra skolanna dsamt
nemendum & leikjanamskeid par sem leikirnir voru kenndir og fengum vid
Nordmennina til pess ad koma og styra pessum fyrstu leikjanamskeidum.

[ hverjum skola var skipadur verkefnisstjori sem hélt utan um verkefnid. Hlutverk
verkefnastjoranna var ad sjd um starf vinalidanna sem voru valdir, funda med peim
reglulega og vera peim innan handar i friminatum. Einnig sau verkefnastjérar um allt
annad skipulag i kringum verkefnid i sinum skola. Verkefnisstjorar a hverjum stad
fundudu svo reglulega med verkefnisstjéra Vinalidaverkefnisins, Selmu Barddal, til
pess ad tryggja samreemingu og upplysingagjof til allra asamt pvi ad efla samvinnu
skolanna.

Pegar undirbuningsvinnu og kynningum & verkefninu var lokid var farid af stad i
grunnskolunum med pvi ad velja nemendur i hlutverk vinalida og setja verkefnid
formlega i gang.

i allri undirbaningsvinnu og sémuleidis i innleidingarferlinu var 16gd éhersla a ad
vinna i samstarfi vid héfunda verkefnisins til pess ad tryggja ad allt yrdi unnid & sem
bestan hatt fra upphafi.



Fravik midad vio aeetlun verkefnisins

Verkefnid var framkveemt ad mestu eins og aeetlun gerdi rad fyrir. Segja ma ad vid
hofum pé tekid verkefnid skrefinu lengra. Vid erum ndna ad pyda og stadfeera
sambeerilegt efni fyrir unglingana og aetlum okkur ad fara af stad med pa naesta haust
i okkar skélum. Einnig hofum vid gert samning vid Nordmenn um ad verda leidandi
adilar i pessu verkefni hér a landi. Vid héfum nu pegar sent Gt baedi télvupodsta og
kynningarbréf til allra islenskra grunnskéla par sem vid bjodum upp a kynningar og
radgjof um verkefnid. NU pegar eru um tiu skélar sem eru akveonir i ad taka patt og
einhverjir sem vilia gjarnan fa frekari kynningar. Arskdli hefur tekid ad sér
verkefnisstjornina og kemur pvi til med ad halda utan um pessa skéla, Gtvega allt
efni, adstoda vid innleidingu, halda leikjanamskeid fyrir nemendur og starfsfélk og
uppfeera upplysingar eftir pérfum.

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins

Segja méa ad helstu hindranir hafi verid timaskortur. Pad tok okkur heldur lengri tima
ad pyda og stadfeera leikjahandbdk og upplysingahefti en vid héfdum gert rad fyrir og
sOdmuleidis ma segja ad kostnadurinn vid pessa vinnu hafi lika verid meiri en asetlun
gerdi rao fyrir i upphafi.

Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid, jakveed atridi sem fylgdu i kjolfar eda
samhlida verkefnisvinnu:

Verkefnid hefur skilad skjétum og synilegum &rangri & mjog skdommum tima. bPegar
undirbuningsvinnu var lokid og innleidingin i skélunum hofst foru hlutirnir ad gerast
mjog hratt. A fyrsta leikjanamskeidinu fengu vinalidar mjdg skyr skilabod fra
namskeidsholdurum um hvad pad pydir ad vera vinalidi, hvada krofur eru gerdar til
peirra og hversu mikil upphefd felst i pvi ad vera valin af bekkjarfélogum sinum. petta
gerdi pad ad verkum ad fra upphafi pykir nemendum spennandi ad vera vinalidar og
mikil &sokn er i vinalidahlutverkin.

Allt fra pvi ad vinalidar foru ad setja upp leiki i friminatum og styra og stjérna leikjum
asamt pvi ad hvetja alla krakka til pess ad taka patt, matti merkja mun a
stemningunni i frimindtum. Pad tok ekki nema orfa skipti ad fa krakkana til pess ad
atta sig a hvernig hlutirnir virkudu og kveikja ahuga peirra a ad taka patt. Til frekari
utskyringar ma t.d. nefna ad i Arskéla, sem er steersti skélinn hér i Skagafirdi, hefur
pad komid nokkrum sinnum fyrir ad sparkvollurinn a skolalédinni stendur audur
sokum pess ad allir krakkar eru uppteknir i leikjum i frimindtum og hér a stadnum eru
margir fotboltakrakkar og mikil fétboltamenning.



Pad er Oheett ad segja ad vido séum ad upplifa gladari krakka i friminatum, mun faerri
agreiningsmal & milli nemenda og mun sjaldnar eru nemendur ad lata sér leidast
vegna pess ad peir hafa ekkert ad gera eda hafa engan til pess ad vera med. Einnig
ma segja ad starf skdlalida i friminGtum hafi ordid baedi audveldara og anaegjulegra
en aaour.

Med verkefninu hefur samstarf skélanna hér i Skagafirdi aukist, baedi vinna skoélarnir
saman ad skipulagningu og akvedinni hugmyndavinnu, sémuleidis eru sameiginleg
leikjanamskeid fyrir baedi starfsfolk skolanna og nemendur. Pegar hverju
vinalidatimabili lykur gera skolarnir sér gladan dag saman med 6llum vinalidunum.
pannig fa peir akvedna umbun fyrir vel unnin storf og aukin teekifeeri til ad kynnast
betur og gera eitthvad skemmtilegt saman.

Mat & verkefninu samkveemt umsdékn

Akvordun var tekin um ad fra upphafi skyldi verkefnid meti® med reglubundnum
haetti. Upphaflega hugmyndin var si ad meta verkefnid samkvaemt Gaedagreinum,
sjalfsmatskerfi skdlanna i Skagafirdi, en i samstarfinu vid Nordmenninga komumst
vid ad pvi ad peir héfou leitad eftir samstarfi vio Olweusaraeetlunina i pessu skyni.
Peir héfou fengido ad setja inn spurningar er snda beint ad Vinalidaverkefninu inn i
arlega kbnnun sem 16go er fyrir nemendur i norskum grunnskélum og starfa undir
merkjum &aetlunarinnar.

Grunnskolarnir prir hér i Skagafirdi sem taka patt i verkefninu starfa allir undir
merkjum Olweusaraaetlunar gegn einelti og pvi var 4kvedid ad gera slikt hid sama og
Nordmenn. Farid var pess & leit vid framkveemdastjora Olweusardaetlunarinnar hér
heima, Porldk Helgason, ad hefja samstarf med sama heetti. Grunnskolarnir i
Skagafirdi fengu pvi kleedskerasaumada Olweusarkénnun i névember sidastlionum
par sem spurningar er snda beint ad Vinalidaverkefninu voru settar fram.

Nidurstédur ar kdnnununum syna afar jakveedar nidurstodur um Vinalidaverkefnio i
Ollum skélunum premur. Nemendur segja marga skemmtilega leiki i bodi i
friminGtum og peir taka almennt patt i leikjunum sem i bodi eru. Meirihluti nemenda
segir jafnframt ad peim lidi vel eda mjog vel i friminGtum. Azetlad er ad verkefnid
verdi metid med sama heetti ad ari.

Nidurstodur verkefnisins

Arangur verkefnisins hefur verid gédur og markmidum hefur verid nad. Skapast hefur
annars konar andi i frimindtum og somuleidis hefur samstarf aukist a milli
grunnskolanna hér i Skagafirdi.

Verkefnid er rétt a byrjunarreit, naesta haust verdur farido af stad med unglingana i
okkar skolum pannig ad vid munum pa fa reynslu af peirri vinnu sem vid getum sidar
midlad til annarra skola.



NU pegar er buid ad kynna verkefnid vida, baedi hafa skolar komid og heimsoétt okkur
hingad i Skagafjordinn og fengid kynningar og einnig hofum vid nytt 6ll pau teekifeeri
sem vid hofum fengid til pess ad kynna verkefnid. beir skélar sem hafa nu pegar
akveoio ad taka patt fa kynningar fyrir sitt starfsfélk neesta haust og sémuleidis hofum
vid aform um aframhaldandi kynningar fyrir skolafélk almennt.

Arskéli hefur tekid ad sér umsjon verkefnisins. Skipad hefur verid teymi sem heldur
utan um verkefnid hér i firdinum asamt Gtbreidslu & landsvisu. Verkefnisstjorarnir i
grunnskolunum premur munu afram sinna sinum stérfum ati i skélunum asamt pvi ad
hittast med verkefnisstjérn eda teyminu reglulega.

Aztlun um kynningu & afrekstri verkefnisins

Vid litum svo a ad sa arangur sem nadst hefur med tilkomu verkefnisins hér i
Skagafirdi og jakveedar undirtektir medal starfsfolks skélanna, nemenda og foreldra
syni pad ad Vinalidaverkefnid er komid til med ad vera mikilveegur péttur i
skélastarfinu. Eins og fram hefur komid erum vid pegar farin ad kynna verkefnid m.a.
til annara skdla og ymis aform eru um frekari kynningar a pvi.

Annad gagnlegt

Hafi folk ahuga & ad kynna sér verkefnio frekar er haegt ad fara inn a heimasidu
Arskola http://www.arskoli.is og skoda upplysingar um Vinalidaverkefnid par.

Einnig er velkomid ad hafa samband vid Arskéla og 6ska eftir ad fa ad koma i
heimsdkn og skoda verkefnid eda panta kynningu i ykkar skola.

Umsjonarmadur Vinalidaverkefnisins er Inga Lara Sigurdardottir s. 4551100

ingalara@arskoli.is
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