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Inngangur

Vid Menntaskolann { Képavogi er starfreekt matartaeknanam sem er 140 eininga nam sem fer fram {
skola og atvinnulifi. Samkvaemt nyrri adalnamskra er naminu skipt 4 hefniprep sem lysa stigvaxandi
krofum um pekkingu, leikni og haefni nemanda. Haefniprepin eiga ad gefa visbendingu um
vidfangsefni og namskrofur og eru pannig leidbeinandi vid gerd afanga- og namsbrautalysinga.
Hzfniprepin eru einnig upplysandi fyrir hagsmunaadila, jafnt nemendur sem atvinnulif og naesta

skolastig sem tekur vid nemanda ad loknu nami (Mennta- og menningarmalaraduneyti 2011).

I Matarteknadeild MK hefur verid 6flugt préunarstarf undanfarin ar. Skélaarid 2012-13 var gerd
tilraun med fj6lbreyttar kennsluadferdir og fjolbreytt namsmat { afanganum MAT 218, matreidsla
sérfedis { anda nyrrar adalnamskrar. Nidurstada pessarar préunarvinnu var almennt goéd en
namsmatid vard vidamikid og spurningar voknudu um hvort pad vaeri négu réttmatt og areidanlegt,
(sja fylgiskjal 1). T framhaldi var 4kvedid ad sakja um styrk i Sprotasjéd med pad fyrir augum ad préa

namsmatio frekar a grundvelli fyrri vinnu.

Markmid verkefnis samkvaemt umsokn

o Utbua fjslbreytt namsmat fyrir matarteeknadeild, sem tekur mid af aherslum um namsmat {
adalnamskra framhaldsskoéla 2011 og jafnframt parfa atvinnulifsins.
e A0 innleida namsmatio { alla afanga brautarinnar.

e AQ studla 20 umbdtum 1 kennslu.

Leidir sem valdar voru til a0 na markmidi

,»Ijolbreytt namsmat { Matarteeknadeild” er pounarverkefni sem midar ad umboétum i skélastarfi.
Verkefnid var unnid skélaarid 2013-2014. Akvedid var ad préa namsmatid frekar { afanganum
MOM 101: Matur og menning, 4 pann hatt ad audvelt vari ad nyta pad fyrir adra afanga.

Verkefnid var starfendarannsékn. Kennarar hittust reglulega yfir 6nnina, igrundudu starfid og
akvadu nastu skref. Pekkingar-, leikni- og haefnividmid afangans voru skilgreind, namspattir
skipulagoir, verkefni utbuin og hefnividmidum skipt nidur 4 verkefni med aherslu 4 stiganda { nami

(sja fylgiskjal 2). Samhlida voru gatlistar fyrir kennaramat, sjalfsmat og jafningjamat gerdir og listar

tra Ingvari Sigurgeirssyni hafdi til hlidsjonar (sja fylgiskjal 3, 4 og 5).



I nfju skipulagi var 16gd ahersla 4 ad nemendur gaetu yfirfert pekkingu og atfert leikni og hafni sem
peir 60last { boklegum kennslustundum yfir 4 starfsvettvang. Verkefni boklega afangans var skipulagt
sem uppskriftabok. Par atti ad fjalla um mismunandi menningarheima, ahrif trdar 4 matarhefdir og

val 4 hraefni, sogu matargerdarlistarinnar og helstu ahrifavalda hennar.

T upphafi var nemendum skipt { hépa. Hver hépur vann ad einum kafla { bokinni sem étti ad
enduspegla pann menningarheim sem unnid var med, asamt uppskriftum fra viokomandi svaoi.
Hoéparnir véldu svo einn rétt sem peir matreiddu i verklegri kennslustund. Réttirnir attu ad
endurspegla mismunandi matarmenningu og nemendur 4ttu ad geta gert grein fyrir henni. T lok

verklega timans f6r fram munnlegt leidsagnarmat.

Fyrri hluta vetrar hittum vid radgjafa okkar Ingvar Sigurgeirsson, kynntum honum préunarverkefnio
sem lagt var til grundvallar nimsmatsverkefninu og hugmyndir okkar um framhaldid. Hann taldi
verkefnid vel 4 veg komid hvad vardar fjolbreytta kennsluhatti og fj6lbreytt naimsmat en mealti med
a0 matsatridi verkefna veeru skilgreind betur og benti 4 matsatridalista Baldurs Sigurdssonar { pvi
sambandi. Einnig lagdi hann til ad meiri ahersla veeri 16g0 4 leidsagnarmatid og kom med pa

hugmynd a0 munnlegt mat i verklegri kennslustund yroi tekid upp 2 myndband til skodunar.

I byrjun vorannar hittum vid Ingvar aftur par sem myndbandid og par med matid 4 verklega

verkefninu var til umfjollunar. Ingvar aleit upptokurnar ahugaverdar og til pess fallnar ad vinna med
afram. Hann taldi a0 par syndu formlegt leidsagnarmat { bland vid kennslu, sem sé askilegt en maelti
med ad nota gatlistakerfi, sjalfsmat eda jafningjamat til ad skerpa frekar 4 matinu. Einnig benti hann

a a0 nota megi upptokurnar sem kynningar- og kennsluefni fyrir nemendur.

1 leidsagnarmati er 16gd dhersla 4 ad endugjof sé regluleg i namsferlinu (Erna Ingibjorg Palsdéttir,
2011). Lagt er mat 4 afmarkada namshluta eda einstaka verkpzetti. Nidurstadan er notud sem
grundvollur ad radgjof fyrir nemendur svo peir geti baett frammist6du sina. Matid gerir kennurum
kleift a0 meta framfarir nemenda { peim tilgangi ad adlaga kennsluna betur ad porfum einstakra
nemenda eda hépa (Gudmundur B. Arnkelsson, 2000). Sjalfsmat og jafningjamat eru mikilvagir

pettir { leidsagnarmati.



Vinnan seinni hluta vetrar félst i atbua skyra lysingu 4 matspattum { nyjum matsatridalistum. Pegar
peirti vinnu var lokid fannst okkur Ijsingarnar ekki nd négu vel utan um namsmatid. I framhaldi
akvadum vid a0 tengja gatlistana, sem unnid hafoi verid med 1 afanganum, nyju matsatridalistunum.
(sja fylgiskjal 6). A sidasta fundi okkar med Ingvari kynntum vid afraksturinn. Hann taldi a0 vid
hefdum nad ad utfera lista sem halda vel utan um namsmatid og audvelt er ad adlaga ad 6drum

aféngum.

Fravik midad vid aztlun verkefnisins

Aztlun verkefnisins midadi ad pvi ad endurskipuleggja 4fanga { matartaknandmi med aherslu 4

fjolbreyttra kennsluhatti og namsmat. Engin fravik komu upp hvad vardar pa axtlun.

Helstu hindrarnir sem komu upp vid vinnu verkefnisins

Helstu hindranir voru pear ad erfidlega gekk a0 adlaga tilbunu matsatridalistanna ad verkefnum
okkar og pad vafdist fyrir okkur ad tengja gatlistana vid skilgreind hafnividmid. Formid fra Baldri
Sigurdssyni féll vel a0 boklega afanganum en erfidara var ad adlaga pad peim verklega. Med pvi a0
setja petta upp i toflureikni (Excel) vard allt utanumhald audveldara. Vid teljum ad okkur hafi tekist

a0 proa synilegan, areidanlegan og réttmatan matsatridalista fyrir nemendur.

Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid, jakvad atridi sem fylgdu i kj6lfar eda
samhlida verkefnisvinnu

Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid teljum vid vera pad samtal og samstarf sem kennararnir
hafa att sin 4 milli og vid radgjafa. AO bera saman bakur, {grunda, akveda sameiginlega nastu skref,
skoda nidurstodur og fa faglega radgjof er vinnuferli sem atti ad vera hluti af starfi sem parf ad vera
i st6Ougti proun. Pad var samdoéma nidurstada okkar ad med fjolbreyttum kennslu- og
namsmatsadferdum sé audveldara ad koma til méts vid parfir flestra, helst allra nemanda. Buid er ad

gera fjolbreytt verkefni sem audvelt er a0 proa afram og midla til annarra.

Mikil vinna var 16g0 { ad skipuleggja nyja matsatridalista par sem gatlistar voru tengdir vio skilgreind
haefniviomid. Vid teljum ad petta form 4 namsmati geri pad réttmatara gagnvart nemendum og
audveldi kennurum allt utanumhald. Matkvardalistarnir eiga ad nytast kennurum skoélans og peim

sem ahuga hafa 4 a0 nota pa.



Mat a verkefninu samkvaemt umsdokn

Vid teljum ad nota megi petta namsmatsform { 6llum aféngum { MK og pad sé gott framlag til
tyrirliggjandi vinnu vid gerd fjolbreyttara namsmats samkvaemt nyrri adalnamskra. Pad audveldar
kennurum og nemendum ad vinna sameiginlega a0 markmidum vidkomandi afanga. Markviss
tenging 4 boklegri og verklegri kennslu studlar ad fjolbreyttari kennsluhattum og namsmati. Vid

teljum jafnframt ad namsmatsformid sem préad var auki likur 4 réttmeti og areidanleika.

Nidurstodur verkefnisins

A starfsvettvangi matarteekna, sem er m.a. { métuneytum, parf oft ad bregdast vid éskum og porfum
einstaklinga ur fjélmenningarlegu samfélagi med litlum fyrirvara. Uppskriftabok med upplysingum
um mismunandi matarmenningu, uppskriftir, matsedla og myndir er gagnleg lokaafurd sem gott er
a0 eiga { handradanum pegar ut 4 vinnumarkadinn kemur. Nemendur unnu af dhuga ad pessu
verkefni og gerdu sér smatt og smatt betur grein fyrir hvad matarmenning pjoda er margbreytileg.
A0 utbua rétti { verklegri kennslustund, kynna, smakka og taka patt i samtali vid kennarann um pa,
teljum vid hafa hjalpad nemendum ad lita 2 namid { vidara samhengi. Namsmatid var simat med
aherslu a leidsagnarmat og samradur vid nemendur. Nemendur komu { auknum mali a0
namsmatinu med pvi ad meta badi sjalfa sig og samnemendur. Nemendur og kennarar voru

sammala ad pad auki skilning og abyrgd nemenda ad taka patt { matinu.

Allir nemendur { afanganum MOM 101 matur og menning nadu aszttanlegum arangti og féru med
hagnyta uppskriftabok med sér ut i atvinnulifid. Par med teljum vid ad markmidum verkefnisins sé

nad.

A neesta skélaari er stefnt ad innleidingu 4 fjolbreyttu namsmati { alla 4fanga i Matartzeknadeild {

Menntaskolanum { Képavogi med pvi ad nota matslistakerfid sem préad var { pessu verkefni.

Aztlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu nidurstsdum

Verkefnid asamt matslistakerfinu verdur kynnt innan skélans a nesta skolaari.

Matsatridalistarnar verda einnig sendir til Baldurs Sigurdssonar til birtingar a heimasidu han
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Fylgiskjal 1 - Namsmatsverkefni

Vidfangsefni Verkefni Verkefnalysing Namsmat
Nemandi vinnur eftir eigin matsedli, Leidsagnarmat.

Sérfaedi Einstaklingsverkefni skammtar a disk og segir fra sérfadinu Kennari metur
verkefnid/matslisti, tekur
myndir og gefur leidbeiningar

Nemendur vinna nokkrir saman | hép, gera  Sjélfsmat, jafningjamat.
- matsedil, skipuleggja verkid, reikna Kennaramat/matslisti
et Hépverkefni naringargildi, skammta & diska og kynna Myndir af mat skodadar med
fyrir kennurum og samnemendum nemendum
: . : Naooandl. Faas tknkid hirbefol og verkiingu, 1 oy, DN framontetiibu
Sérfadi Blindverkefni - Sk nemenda
pegar hann maetir | tima og 4 ad G(tbua rétt KBanda0g0 firk necendur
fyrir einn — 6undirbGid verkefni
Sérfadi Val - verkefni Nemendur dkveda sjalfir verkefni og Sjalfsmat, jafningjamat.
kynningu Hver nemandi metur sjélfan sig
og prjdadra samkvamt
matslista
Sérfedi Midannar-verkefni, Nemandi vinnur eftir verkefnalysingu fra Kennari metur stodu nemanda,
einstaklingsverkefni kennara veitir vidtal og leidsdgn
Sérfadi Stodvarpjalfun Stodvar med mismunandi verkefnumsem  Kennari og nemendur meta
nemendur geta valid um. Vidbotarpjalfun  hvort aukin faerni hefur nadst. {
akvednum verkpattum
Lokaverkefnl- Verklegt préf. Uppgefio‘ ékvedio.séffani 5 meapdi velur Kennariog pfo.fdéfnari meta Gt
uppskriftir, matreidsluadferdir, reiknar fra lokahaefnividmidum

sérfedi Préfdémari

naeringargildi, skipuleggur og framkvaemir  dfangans



Fylgiskjal 2 — Greining 4 afanganum

Afangaheiti. Matur og menning

Afanganimer Einingafjoldi Undanfari brep
MOM101 1 Engin 2-3
Afangalysing

[ afanganum er fjallad um mismunandi menningarheima og pau ahrif sem tri hefur 4
matarhefdir og val 4 hraefnum. Fjallad er um s6gu matargerdarlistarinnar og helstu
ahrifavalda hennar.

Pekkingarvidmid

Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning 4 ad

greina meginastazdur 6likra matarhatta og draga alyktanir sem lata ad fjélbreytni og einsleitni {
mataradl.

geta Gtbuid matsedla fyrir einstaklinga fra mismunandi menningarheimum og unnid eftir
peim

geta vidhaldid fslenskri matarmenningu.

Leiknividmid

Nemandi skal hafa 60last leikni { ad

gera grein fyrir einkennum {slenskrar matargerdar sem hluta af imynd pj6dar.

gera grein fyrir matarhattum olikra menningarheima og ahrifum traarbragda a faduval og
faeduhegdun

gera grein fyrir mikilvaegi svedisbundinnar matarmenningar og tengsla milli menningar og
préunar i matargerd.

Heatniviomid

Nemandi getur nytt sérhafda pekkingu og leikni til ad

greina meginstrauma i alpj6dlegri matargerd og meint ahrif peirra 4 islenska matargerd (hefur
skilning a tengslum matarhefda og menningar)

greina matarhaetti 6likra menningarheima og ahrif traarbragda 4 matarmenningu. (kannist vid
bod og bonn sem gilda um einstaka faeduflokka og hefdir sem gilda { hinum ymsu
truarsamfélogum)

pekkja s6gu matargerdarlistarinnar, geta tengt saman forti® og natid og sja tengsl milli
menningar og préunar { matargerd

gera matsedla fyrir mismunandi menningarhépa og vinna eftir peim

nota upplysingatekni vid urvinnslu verkefna




Lysing 4 skipulagi afangans

Verkefni afangans er bok. Nemendur vinna alla 6nnina ad gerd hennar. Fyrirkomulagid er hépvinna
par sem hver hépur faer uthlutad afmarkad verkefni — kafla { bokinni. Hépurinn kynnir fyrir 60rum
nemendum hvernig hann hefur unnid verkefnid og skilar verkefninu sidan til umsagnar hja kennara.
Nemendur fa verkefnid tilbaka med umségn samkamt matslista. T lok 4fangans safna nemendur

koflum saman og skila af sér bok um matreidslubok um mat og menningu.
Namsp=ttir afangans

1. Kafli. Islensk matargerd og matarhefd fyrr og ni
Verkefni: Skoda prounina { islenskri matargerd og hvad hefur haft ahrif 4 préoun hennar fra aldacoli.
Matsfyrirkomulag:
Kennari: Matsatridalisti.
Nemendur: Sjalfs- og jafningjamat
Matspaettir:
Metio er:

- hvort nemandi geti sett fram, skriflega, tengsl milli menningar og préunar { matargerd a Islandi

2. Kafli. Mismunandi menningarheimar
Lysing/verkefni: Nemendur greina meginastaedur élikar matarhdtta eins og menningu, traarbrogd,
adgang a0 hraefni, vedurfar, samgoéngur o.fl.
Verkefni skiptast pannig:
2.A. Austurlensk matargerd
2.B. Afriksk matargerd
2.C. Midjardarhafsmatargerd (spensk, grisk, {toldk, portigolsk)

2.D. Evropsk matargerd (fronsk og bresk)

2.E. Austur Evrépsk matargerd (Eistland, Lettland, Lithaen, Pélland og Russland)



Matsfyrirkomulag:
Kennari: Matsatridalisti.
Nemendur: Sjalfs- og jafningjamat

Matspaettir:

Metid er:

- hvort nemandi geti sett fram, skriflega, tengsl matarhefdar og menningar

- hvort nemandi geti sett fram, skriflega, tengsl milli menningar og préunar { matargerd

Tengsl menningar og préunar i matargerd — verklegur timi

Verkefni: Nemendur skipuleggja matsedil fra akvednum menningaheimi sem endurspeglar akvedna
pekkingu, leikni og hefni 4 boéklegu namsefni. Tilgangur er a0 nemendur geti synt fram 4 ad pau geti
ytirfeert pa pekkingu og leikni sem peir hafa leert { afanganum yfir { verkefni vid raunverulegar
adstedur. AO nemendur geti brugdist vid pegar parf ad utfara matsedlil fyrir einstaklinga fra ddrum
menningarheimum.

Matsfyrirkomulag:
Kennari: Matsatridalisti.

Matspaettir:
Meti er:

e hvort réttirnir endurspegli skilning 4 mismunandi menningarheimum

e hafa hefdir, bod og bonn ahrif 4 val hrdefnis og matreidsluadferdir { hinum ymsu

traarsamfélogum

e cru réttirnir settir { sogulegt samhengi (eru petta gamlir réttir, hafa peir breyst { timans ras,
hvad hefur haft ahrif 4 préunina o.fl.)

e hvad mundi starfsmadur { métuneyti gera ef einstaklingur sem ekki bordar svinakjot kemur {
mat an fyrirvara og svinakjotssnistel er réttur dagsins

10



Fylgiskjal 3 - Matsblad fyrir kennara

Matsblad - MOM101 - Matarteknar

Haustonn 2013

Nafn:

Matspacttir Stig | Skor
Samvinna nemenda { h6p 25
Vinnuframlag hvers einstaklings 20 | 25
(0-5 bls. = 20%, 5-10 bls. = 40%,

10-15 bls. = 60%, 15-20 bls. =

80%, 20 bls. + = 100%)

Framlag efnis { bok fra hop (5- 10
10 bls. = 2, 10-15 bls. = 4, 15-20

bls. = 6, 20-25 bls. = 8, 25 bls. + =

10)

Efnistok { samraemi vid kynnt 5
aform

Malfar og réttritun 10
Utlit bokar - Uppsetning og 10
fragangur

Medferd heimilda og heimildaskra. 5
Préfarkalestur 5
Uppsetning og fragangur a bok { 5
tolvu

Lokaeinkunn 100 | O

11



Fylgiskjal 4 - Eydublad fyrir sjalfsmat

Sjalfsmat

Hversu vel vann ég ad verkefnum afangans?
Nafn:
Dags:

Skrifadu ja eda X { videigandi reit

Alltaf
10-8

Oftast
8-6

Stundum
6-4

Aldrei
4.0

Eg maetti vel { tima

Eg meetti stundvislega 1 tima

Eg vann vel i timunum

Eg vann ad pvi verkefni sem ég fékk tthlutad
og skiladi pvi { sameiginlegt skjal 4 Google
Drive

Eg vann ad verkefninu 1 télvu i sama mzli og
adrir { hépnum

Eg reyni ad hatta ekki fyrr en verkefninu er
loki®

Eg skiladi verkefnum a réttum tima

Eg tok patt 1 vinnuferlinu af dhuga

Eg kem vel undirbuin(n) { tima

Eg tek patt { umredum

Eg vinn vel ein(n)

Eg vinn vel med 60rum

Eg sakist eftir 20 vinna i hop

Eg vinn vel undir stjérn annarra

Eg er g6dur hépstjornandi

Eg hef stjorn 4 skapi minu p6 ég sé ekki
sammala

Eg tek tillit til annarra

12




Fylgiskjal 5 - Eydublad fyrir jafningjamat

Matsblad fyrir jafningjamat

Verkefni:

No6fn hopfélaga

Nafn nemanda sem metinn er

Alltaf
10 -8

Oftast
8-6

Stundum
6-4

Sjaldan
4-0

Metti { tima

Var stundvis { tima

Kom med gogn og var duglegur { tima

Hafoi hvetjandi ahrif 4 hopinn

Tok virkan patt { ad leita ad upplysingum 2

netinu

Tok virkan patt allt vinnuferlid

Deildi hugmyndum med 60rum { hépum

Var jakvaedur gagnvart hugmyndum annarra {
hépnum

Vann verkefnio { tolvu?

Var vandvirk(ur) { vinnubrégdum

Einkunn:

Undirskrift:

13



1. og 2. kafli

Fylgiskjal 6a — Matsatridalisti fyrir kafla i bok

Islensk matargerd og matarhefd fyrr og nu

Mismunandi menningarheimar

Einkunn fyrir kaflann

Skilningur og
sjalfstaedi

Nemandi nalgast efnid a
sjalfsteedan hatt.
Nemandi synir 4
sjalfstedan hatt tengsl
menningar og préunar {
matargerd 4 Islandi.
Fraségn og framsetning
er samfelld og gefur
lesandann innsyn {
namefnid sem ber vott
um skilning 4 efninu.
Nemandi synir sjalfsted
vinnubrdgd.

1086420

Nemandi nalgast efnid
hlutlaust og synir ekki
tengsl menningar og
préunar { matargerd a
Islandi. Ekki kemur fram
neinn sérstakur
skilningur nemandans
eda afstada, og mikid um
ordréttar endursagnir.
Nemandi aftitar.

Einkunn

Matsatrioi

Skor

Séguleg umfjsllun

Fjolbreyttar uppskriftir

Enduspegla uppskriftir
sOgulega umjollun

Samtals

Efnistok hopsins

Kjarnanum i namsefninu
komi til skila 4

Frasogn stuttaraleg, uppskriftir

ekki temandi. Ekki lj6st ad

skipulegan hatt. Fraségn nemandi hafi fyllilega skilid pad
samfelld og uppskriftir 1086420 |sem hann skrifar. Umfjollun
skyrar. takmarkast vio fa atridi eda tept 4
morgum atridum an pess ad gera
nokkru fyllileg skil. Stutt og ryrt.

Einkunn 0
Matsatrioi Stig Skor
Ségulegt upphaf 2
Synilegur skilningur 3
Efnisumfjollun (of

litil - of stutt) 3
Uppskriftir skyrar 2

Samtals 0




Utrvinnsla kaflans

Verketnio er vel
afmarkad, igrundad og
rékstudd. Efnid er
spennandi og Iysir
innsai og skilning 4
namsefninu. Uppsetning
samkvamt fyrirmeelum

1086420

Verkefnid/textinn/umfjollunarefnid
er 6skyr(t), 6markviss(t) og
verkefnid 6ljost eda vekur ekki
ahuga. Uppsetning verkefnisins er
ekki grundad.

Einkunn

Matsatrioi

Stig

Skotr

Uppsetning samkvamt
fyrirmaclum

10

Samtals

Tenging vid heimildir

Innihald kaflans sett
fram { tengslum vid
heimildir. Visad {
heimildir og
heimildaskra.

1086420

Litid eda ekkert minnst 4
heimildir. Ekki er ljést
hvadan efnid er
tekid/komid.

Einkunn

Matsatrioi

Stig

Skor

Visad { heimildir

Heimildaskra

o

Samtals

15



Fylgiskjal 6b — Mat a verklegum tima

Mat { verklegum tima

Tengsl menningar og matreidslu

Einkunn fyrir kaflann 0
Undirbuningur og
framkvaemd
Matsedill endurspeglar Matsedillinn
menningarsvadid sem unnid endurspeglar ad litlu leyti
er med. Nemandi vinnur a0 menningarsvadio sem
matargerdinni samkvaemt unnid er med. Ekki er
vidteknum vinnu og unnid samkvamt reglum

. . . 108642 L .
hreinlaetisreglum vid verklega 0 vardandi vinnubrégd og
afingu (adur lert). Réttirnir hreinleti. Nemandi
fallega og snyrtilega bornir vanda ekki a0 6llu leyti
fram og nemandi synir framsetningu réttanna og
sjalfsted vinnubrogd. synir ekki sjalfsteed

vinnubrogd.

Einkunn 0
Matsatridi Stig Skor
Matsedill 5
Vinnubrégd 2
Framreidsla 2
Sjalfsteed vinnubrogd 1
Samtals 10 0
Kynning 4 réttunum
Nemandi geriri grein fyrir hvernig Nemandi gerir sér ekki
bod og bénn hafa ahrif 4 val grein fyrir hvernig bod
hrdefnum { hinum ymsu og bénn hafa ahrif 4 val
traarsamfélég. Nemandi setur hraefnis { traatlegu
réttina ai samhengi vid ségu 1086420 samhengi. Réttir eru ekki

matargerdatlistarinnar. Nemandi
ver skipulagdur og vel undirbuin.

négu vel settir { sGgulegt
samhengi. Nemandi fer
ur einu { annad og er

ekki négu vel
undirbiinn.

Einkunn 0

Matsatridi Stig Skor

Val hraefnis og matreidsluadferdir 4

Hefdir, bod og bénn 2

Ségulegt samhengi 2

Skipulag og undirbuningur 2

Samtals 10 0
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Fylgiskjal 6¢c — Mat 4 matreidslubok

Matsatridalisti fyrir matreidslubokina

Einkunn fyrir bokina 0
Uppsetning og fragangur
Heildarbygging er skipu-leg og Verkefnid/textinn/umfjollunarefnid
skiptist { inngang (tilurd er 6skyr(t), 6markviss(t) og
verkefnisins) og pa kafla sem bedid verkefnid 6ljost eda vekur ekki
er um. Uppskriftir fléttadar inn { 108642 ahuga. Uppsetning verkefnisins er
réklegu samhengi i. Efnid er 0 ekki grundad, vantar efnisyfirlit eda
spennandi og lysir innsaei { edli mals. forsidu. Leturgerd ekki st sama {
Uppsetning samkvaemt fyrirmalum verkefni.
Einkunn 0
Matsatridi Stig Skor
Verkefnid er vel afmarkad og
igrundad. 5
Uppsetning g60 5
Samtals 0
Malfar og réttritun
Vandad mal, laust vid malvillur. Malvillur margar,endurtekning
Stafsetning og greinarmerkja-setning 108642 | s5mu orda. OF margar
samkvamt 6llum reglum og venjum. 0 stafsetningarvillur.
Einkunn 0
Matsatridi Stig Skor
Vandad mal laust vid malvillur 5 0
Stafsetning samkvamt Sllum reglum
og venjum. 5
Samtals 0
Meoferd heimilda og
heimildaskra
Innihald kaflans sett fram { tengslum Liti® eda ekkert minnst 4
vid heimildir og nemandi notar eigin | 108 6 4 2 | heimildir. Ekki er lj6st hvadan
texta. Visad { heimildir og 0 efnid er tekid/komid. Ekki er
heimildaskra. lj6st hvadan textinn er kominn.
Einkunn 0

Stig Skor
Visad { heimildir 3
Heimildasrka 3
Eigin texti 4
Samtals 0
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