Skolaério 2014-2015

Lesid fyrir hund
Lokaskyrsla til Sprotasjods

L
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Nafn félagsmidstodvar: Félagsmidstddin Selid
Nafn skola: Grunnskéli Seltjarnarness
Nafn verkefnisstjora: Margrét Sigurdardottir og Sjofn brainsdottir

NUmer umséknar UMS-95



Markmid verkefnisins samkvemt umsokn:
Markmidid er ad lidsinna bérnum med lestrarerfidleika, til deemis fjoltyngdum bdrnum og
lesblindum.
Markmidid er ad auka lestrarhrada og lesskilning auk pess ad efla sjalfstraust barnanna og
jakveett vidhorf til yndislesturs. patttakendur i verkefninu verda nemendur i 3. og 4. bekk sem
purfa & sérkennsluulrredi ad halda. Rannsoknir hafa synt fram a ad hundar og sjalfbodalioar
nytast vel vid lestrarpjalfun vegna pess ao:

e Hundur gagnrynir ekki, leidréttir ekki og hleer ekki pott upplestur sé 6fullkominn.

e Hundur hjalpar barni ad slaka & og lesid er utan skola, i hlylegu umhverfi.

e Sjalfbodalidi er vinur, ekki kennari.

e Lestrarstund med hundi er anagjuleg tilbreyting fra hefdbundnum kennslustundum.

e Barn er ekki "i enn einni sérkennslunni* heldur i hlutverki pess sem kynnir innihald

bokar.

(Intermountain therapy animals, e.d.-b). Born lesa fyrir hunda (e. R.E.A.D): Lesid fyrir hund er
verkefni sem a raetur sinar ad rekja til Bandarikjanna en par hefur verkefnid verid starfraekt fra
arinu 1999 i skélum og & bokasofnum. Bandarisku samtokin sem halda utan um verkefnid heita
R.E.A.D. en st skammstofun stendur fyrir The Reading Education Assistance Dogs. |
samtokunum starfa um 3500 sjalfbodalidar fyrir samtokin vida um heim (Intermountain therapy
animals, e.d.-a). Ahersla er [6gd & markvissan undirbuning og fraedslu fyrir sjalfbodalidana sem
meeta med hundana sina. Serfreedingur i atferli hunda tekur einnig Gt alla hunda og geetir ad pvi
ad hundarnir henti verkefninu.

Leidir sem voru valdar til ad na markmidi:

Nemendum i 4. bekk Grunnskola Seltjarnarness sem attu vid lestrarerfidleika eda lestarleida ad
etja var bodid ad taka péatt i 12 vikna lestrarverkefni. Verkefnid var pannig uppbyggt ad bornin
mettu einu sinni i viku (40 minatur 1 senn) i félagsmidstodina Selid og hittu par
leidbeinanda/hundaeiganda sem var med sérvalinn hund. Bornin lasu fyrir hundinn og
leidbeinandann.

Leidbeinendurnir voru allt sjalfbodalidar. Adur en verkefnid hofst fengu peir upplysingar og
kennslu um adferdarfredi verkefnisins ,,Lesid fyrir hund* og hvernig ®tti ad bera sig ad i
lestrarstund, skrifudu undir trinadarskjol og skiludu inn sakavottordi. Hundar voru bunir ad
fara i gegnum hundamatsprof hja félaginu Vigdisi -Vinir geeludyra 4 {slandi.

Framkveemd lestrarstunda var pannig hattad:

*  Margrét Sigurdardottir tok a4 moti leidbeinendum/ sjalfbodalidum og hundum sem
komu alltaf 4 undan bornum i félagsmidstddina Selid.

* Bornin komu i fylgd Sjafnar Prainsdottur sérkennslukennara fra skélanum og hiin
sotti bornin aftur ad lestrarstundum loknum.

* Bornin attu sinn fasta lestrarstad i Selinu og lasu fyrir ,,sinn*“ hund, alltaf sama
hundinn.

* Lestrartiminn byrjadi i ca 5-10 min. Lengdist med hverju skipti og var midad viod
a0 lesa 1 a0 minnsta kosti 15-20 min. undir lokin.

* B&kur sem bornin lasu voldu pau sjalf af bokasafni i samradi vd Sjofn
sérkennslukennara.

* Bornin endudu lestrarstundir & endurségn og foru stundum ut ad vidra hundana i
lokin.

» Sjaltbodalidar fylltu Gt matsblod ad lestrarstundum loknum.

Adferdarfraedi lestrarstunda er i meginatridum s ad leidbeinandi truflar ekki lestrarfleedi hja
barninu med pvi ad stoppa og leidrétta i hvert sinn sem ad barn les ord vitlaust heldur leyfir



barninu ad halda &fram lestrinum. Leidbeinandi gripur aftur a moti tekifeeri og spyr at i ord
sem vaenta maetti ad barn skilji ekki.

Dami: ,, Leidbeinandi: Eg held ad Snati skilji ekki ordid hyldypi, getur pa Gtskyrt pad fyrir
Snata? Barn: ja en ég skil pad ekki heldur. Leidbeinandi: Eigum vid pa ekki ad Utskyra ordid
fyrir Snata.

Eins var sama adferd notud pegar barnid var bedid um ad endursegja i stuttu mali fyrir hundinn
hvad pad hafdi verid ad lesa.

Fravik midad vio aeetlun verkefnisins:

[ stad pess ad hafa verkefnid &tlad nemendum i 3. og 4. bekk pa framkvamdum vid verkefnid
med nemendum i 4. og 5. bekk. Kom pessi breyting medal annars til vegna pess ad vid hofdum
préfad ad vera med nemendur ur 3. bekk & voronn 2014 i verkefninu ,,Lesid fyrir hund“ og
vildum nudna sj& hvada ahrif patttaka i verkefninu hefdi fyrir nemendur i 4. og 5. bekk par sem
porf & inngripi i pessum aldursflokkum var til stadar samkveaemt lestrarprofun og pérfum a
lestrarhvatningu.

Helstu hindrarnir sem komu upp Vvid vinnu verkefnisins:

pad gekk vel ad fa vandada leidbeinendur/sjalfbodalida (hundaeigendur) og hunda sem voru
tilbanir ad skuldbinda sig i verkefnid og féll ekki Gt einn einasti timi hja leidbeinendum allan
veturinn. En pad sem vid sjdum ad geeti verid hindrun i ad Gtvikka verkefnid i adra skdla og
bejarhluta er ad fa fjarmagn og fleiri leidbeinendur/sjalfbodalida (hundaeigendur) til ad
skuldbinda sig verkefninu. Skuldbindingin er mikil hja hundaeigendum og peir eru lykilfolk i
verkefninu. Vanda parf til verks vid utvikkun verkefnisins og hefur félagio Vigdis-Vinir
geeludyra & Islandi sem er samstarfsadili vid R.E.A.D verkefnid i Ameriku veg og vanda af
peirri frampréun.

Helstu avinningar af vinnu vid verkefnid, jakvad atridi sem fylgdu i kjolfar eda samhlida
verkefnisvinnu:

Nemendum pétti spennandi og skemmtilegt ad taka patt i verkefninu. Peir nadu vel ad tengjast
hundunum ,,sinum* og leidbeinanda.

Eins og adur hefur komid fram pa voru pad bérn med lestrardrdugleika, lestrarleida eda
namsleida sem bodin var patttaka. Sextan bérn voru valin til patttoku i verkefnid, fjortan born
Ur 4. bekk og tvo born ur 5 bekk. Jakveett andrumsloft og gledi fylgdi verkefninu og ekkert barn
missti &huga eda vildi heetta. Eftir ad verkefninu lauk voru pau spurd hvernig peim hafi likad,
fannst peim 6llum gaman og vildu pau taka patt aftur. Samnemendum fannst eftirséknarvert
ad fa ad lesa fyrir hund og hefdu viljad fa ad taka patt ef pad hefdi verid i bodi.

pad er samdoma alit, verkefnastjora, leidbeinenda, foreldra og kennara ad adferdarfreedin i
verkefninu ,,Lesid fyrir hund“ er g6d vidbot inn i skolastarf til ad stydja vid og efla
lestrarkennslu.

Mat a verkefninu samkvemt umsokn:

Nidurstodur verkefnisins voru metnar Gt fra lestrarferlum barna (lestrarpréfun) og matsblédum
sem leidbeinendur fylltu ut eftir hverja lestrarstund. Fjortan bornum af sextan for fram i lestri
medan a verkefninu st6d og sumum hverjum fér mikid fram a pessu timabili, sja deemi & toflu
1og 2. A matsblédum kom m.a fram ad bdrnin hofdu dhuga & ad lesa, sja toflu 3 og 4. Ad
medaltali voru pau ad lesa i 16-25 mindtur i lestrarstund. Leidbeinendum téludu um ad ef barn
var ekki truflad vid lestur med pvi ad stoppa pad og leidrétta vitlaust lesin ord pa for barnid
sjalft ad leidrétta sig pegar pad var pess vart ad samhengi passadi ekki. Samkvaemt matsblédum
virtust flest bornin hafa frekar gddan skilning a texta sem pau lasu, pad kom fram i endurségn
pbeirra i lok lestrastundar.



Tafla 1. Lestrarferill barns sem tok patt i ,,Lesid fyrir hund* verkefni & hausténn 2014
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Tafla 2. Lestrarferill barns sem tok patt i ,,Lesid fyrir hund* verkefni & vorénn 2015.
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Tafla 1. Lestur barna haustdnn 2014
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Tafla 2. Lestur barna & vorénn 2015
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Nidurstodur verkefnisins:
Helstu nidurstédur eru pessar:

*  BoOrnunum fannst gaman ad koma og virtust hafa dnaegju af pvi ad lesa fyrir hunda.
bau syndu peim myndirnar i bokunum og fleira.

* Hundar syndu pau vidbrogd ao peir virtust pekkja stadinn og bornin.

* Hundar voru isbrjotar i samskiptum barna og sjaltbodalida.

* Leidbeinendur/ sjalfbodalidar gegna lykilstodu i framkvaemd verkefnisins.

* Leidbeinandinn/ sjalfbodalidinn er virkur hlustandi sem m.a. utskyrir ord og
hvetur til endursagnar & jakveedan hatt. ,,Heldur pu ad Snati (hundur) hafi skilid
ordid “Hugljomun” eigum vid ekki ad tskyra pad fyrir honum?“

* Lestrarferill barnanna syndi jakvada proun medan 4 verkefninu st60.

* Samkvemt mati kennara hafdi verkefnid hvetjandi &hrif 4 bornin.

* Lestraradstedur eru sveigjanlegar og gefa barninu meira frjalsreedi og ihlutun i
kennslunni.

N4oust markmidin? Hvad er til marks um paé?

Nidurstodur verkefninsins ,,Lesid fyrir hund* syna otvitraett ad markmid nadust. Samkvaemt
matsblodum og profunum jokst lestrarferni og ahugi barna 4 lestri medan 4 patttoku i
verkefninu st6d. Samstarf og framkvamd verkefnisins tokst afar vel og vidhorf til verkefnisins
var mjog jakvett. Mikill vilji er hja félagsmidstodinni Selinu og Grunnsskodla Seltjarnarness ad
halda verkefninu afram. Verid er ad skoda moguleikann & a0 utvikka verkefnid og koma pvi inn
i fleiri skola landsins i samstarfi vid félagid Vigdis-Vinir gzludyra 4 {slandi. Einnig er nu leita
eftir fjarmagni til ad halda verkefninu afram.

Aztlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu nidurstéoum:

Verkefnid og nidurstodur hafa pegar verid kynnt foreldrum, Ileidbeinundum og
sérkennslukennurum. Stendur til ad kynna kennsluadferdina og nidurstodur i ,,Lesid fyrir hund*
verkefninu fyrir fleiri kennara og skolafolk & haustonn 2015.

Heimildaskra:
Intermountain therapy animals. (e.d. -a). R.E.A.D. Sétt 10. oktober 2013 af
http://www.therapyanimals.org/Read_Team_Steps.html Intermountain

Therapy animals (e.d.-b). Reading education assistance dogs. Sott 10. oktéber 2013 af
http://www.therapyanimals.org/Read_Team_Steps_files/R.E.A.D.%20Brochure.pdf.



