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Lagafellsskdli Mosfellsbae — Elisabet Jonsdottir — bjalfun i
markmidasetningu

Markmid verkefnis samkvaemt umsokn:

Markmid verkefnisins var ad bua til kennsluazetlun i markmidasetningu fyrir
nemendur i grunnskola.

Markmid kennsludaetlunarinnar er ad kenna nemendum aodferdir til ad nota
begar setja a sér markmid ut fra eigin styrkleikum og ahugasvidum og um leid
ad bera abyrgd a eigin vali i nami og lifi.

Markmid er ad aatlunin verdi til pess ad festa i sessi a medal nemenda a
unglingastigi, sem alla jafna standa frammi fyrir vali um framhaldsnam og leidir
eftir ad grunnskadla lykur haefni i ad setja sér markmid.

Markmid er ad deila afrakstri verkefnisins med 6llum kennurum Lagafellsskoéla
asamt kennurum i Varmarskola i Mosfellsbae.

Markmid er ad pjalfun i markmidasetningu verdi hluti af nami allra nemenda i
Mosfellsbze.

Leidir sem valdar voru til a0 na markmidi:

Mikil undirbdningsvinna for fram i formi samtala vid nemendur, kennara,
leidbeinendur og adra sem reynslu hafa og nyttist i verkefninu. Eg lagdi stund &
nam i markpjalfun hja Evolvia. Eg for erlendis til ad skoda skéla sem notar
markmidasetningu i kennslu. bar sem litid sem ekkert efni er til a islensku
pantadi ég baekur, timarit og annad efni erlendis fra og pyddi hluta af pvi til ad
nota i undirbdningsvinnu. Afar ahrifarikt var ad eiga samstarf vid
menntunarfraeding vid alla undirbuningsvinnuna.

Pegar kennsluaasetlunin var tilbudin var bodid upp a valafanga i
markmidasetningu fyrir 8. til 10.bekk i Lagafellsskdla og Varmarskdla. Markmid
var ad hafa einn hép einungis samsettan nemendum ur 10.bekk og annan
samsettan nemendum ur 8. og 9.bekk. Buin hefur verid til sida a
(https://www.facebook.com/minmarkmid/?ref=aymt _homepage panel) par
sem inn kemur efni 4fangans fyrir adra ad skoda og fylgjast med.



https://www.facebook.com/minmarkmid/?ref=aymt_homepage_panel

Buin var til kennsluaaetlun fyrir 22 vikna valafanga par sem hver kennslustund
var 40 minutur.

1.kennslustund:

Kynning d dfanganum
2.kennslustund:

Kynning @ markmidasetningu
3.kennslustund:
Sjdlfspekking og lykilspurningakrukkan kynnt til leiks
4.kennslustund:

Gildi

5.kennslustund:
Samfélagsverkefni kynnt
6.kennslustund:
Nuavitund
7.kennslustund:
Styrkleikar
8.kennslustund:
Styrkleikaprof a netinu
9.kennslustund:
Hréshringur
10.kennslustund:
Ahugasvid
11.kennslustund:
Gagnreedur
12.kennslustund:
Fyrirmyndir
13.kennslustund:

Edli markmida

14.kennslustund:



Forgangsrédun

15.kennslustund:

Draumabordid

16.kennslustund:

Hjdl lifsins — ég hringurinn
17.kennslustund:

Ad setja sér markmid
18.kennslustund:

Ad setja sér skammtima markmid
19.kennslustund:
Markmidasetningarvinna
20.kennslustund:

Ad setja sér langtima markmid
21.kennslustund:
Samfélagsverkefni nemenda kynnt
22.kennslustund:

Mat & dfanganum — umreedur

Fravik midad vid daetlun verkefnisins:

Azetlun stédst ad mestu leiti en pé voru nokkur fravik sem gerdu pad ad
verkum ad aaetlunin ték breytingum. Fyrst er ad nefna ad ekki var haegt ad
verda vid peim 6skum um ad hafa hreinan hép 10.bekkinga heldur urdu ur tveir
blandadir hdpar med nemendum Ur 6llum premur argdngunum. betta er
okostur en gekk pé vel. Annad sem kom & dvart var ad 40 mindtuna
kennslustund reyndist of stuttur timi, kennslustundin hefdi purft ad vera 60 til
80 minutur, pessu gekk ekki ad breyta en veeri gott ad breyta fyrir aframhaldid.
Einnig kom i ljés ad sumir peettir kennsludaetlunarinnar téku lengri tima en
azetlad hafdi verid og purftu lengri tima, pvi var maett med pvi ad taka pann
tima sem purfti og faera til og sleppa ur kennsluazetlun i stadinn.

[ 1j6s kom ad Varmarskdli sa sér ekki feert ad taka patt i verkefninu eins og til
stdd og pvi var markmidasetning ekki i bodi par a pessari 6nn en stefnt er ad pvi
a naesta skoélaari og i framtidinni.



Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins:

Vid vinnu verkefnisins komu hindranir sem p6 var yfirleitt audvelt ad leysa.
Fyrst er ad nefna ad lengd hverrar kennslustundar hefdi purft ad vera lengri en
hdn var, p.e 60 til 80 minatur i stad 40 mindtna. Sum verkefnin purftu lengri
tima i vinnslu og utskyringu en ég hafdi gert radd fyrir i kennsludaetlun.
Hopasamsetning hefdi matt vera eins og 6skad var i upphafi, p.e sérstakur
hopur bara med 10.bekkingum. Samvinnan sem stdd til ad yrdi vid Varmarskadla
gekk ekki eftir ad pessu sinni en er aformad ad verdi a naesta skdlaari par sem
markmidasetning verdur i bodi par, vegna pessa voru tveir hépar i
Lagafellsskdla i stad pess sem atti ad vera, einn i Lagafellsskdla og einn i
Varmarskadla. Kennsluazetlunin var pannig byggd upp ad ekki var sérlega gott
begar nemendur maettu ekki i alla tima, nemendur fa leyfi eda eru skradir med
veikindi og pa missa peir af kennslustund sem er ad hluta til undirbuningur fyrir
markmidasetninguna sjalfa. En petta er pé éhjakvaemilegt og parf kannski ad
taka mid af i kennsluaaetlun.

Helstu avinningar af vinnu vid verkefnid, jakvaed atridi sem fylgdu i
kjolfarid eda samhlida verkefnisvinnu:

Verkefnid, undirbuningsvinna og kennsla eftir tilbdinni kennsluaaetlun gekk
mjog vel. Verkefnid gefur asteedu til ad avinningur verdi af pvi. Ahugi 4
verkefninu er mikill, valafangi i markmidasetningu verdur afram i bodi i
Mosfellsbae dsamt pvi ad adrir skélar hafa haft samband og lyst ahuga a ad
bodid verdi upp a valafanga i markmidasetningu. Eins hefur verid sost eftir pvi
ad bodid verdi upp a namskeid i markmidasetningu fyrir eldri ungmenni, p.e
fyrir 16 ara og eldri. Svo ahugi a verkefninu leynir sér ekki. Mikilvaegasti
avinningurinn er anaegja nemenda med verkefnid og su breyting sem verkefnid
atti patt i hja nemendum. Margir nemendur proudu med sér dbyrgd 4 nami og
o0ru i tilverunni sem krefst akvardanatoku, ad fylgja dhuga og styrkleika i vali,
ad forgangsrada, ad finna og fylgja draumum sinum, ad setja sér markmid.
Arangur er sannarlegur.



Mat a verkefninu samkvamt umsokn:

-hefur verkefnid, eda mun pad hafa, ahrif a skolastarfid i heild ?

Verkefnid hefur sannarlega stadid allar vaentingar og liklegt ad pad hafi ahrif a
skdlastarfid i heild. Nemendur telja sig hafa haft avinning af verkefninu og
auglysa pad & medal annarra nemenda. Ahugi er mikill fyrir skraningu i valfagid
fyrir naesta haust. Jakvaed umraeda um verkefnid hefur haft ahrif ut i
kennarahdépinn og hugmynd vaknad ad kennarar fai leidsogn til ad nota
markmidasetningu ut fra dhugasvidi og styrkleikum i almennri kennslu og
jafnvel @ yngri stigum lika.

Nidurstodur verkefnisins:

-yfirlit yfir pad sem fram kom vid framkvaemd verkefnisins
-nadust markmidin ? Hvad er til marks um pad ?

-heldur verkefnid afram innan skélans eda i 60rum skélum ?

Verkefnid gerdi mér sem kennara kleift ad leggja stund a endurmenntun sem er
mikilvaeg fyrir skolakerfid, ég lagdi stund a markpjalfun sem er grunnur ad
bekkingu a markmidasetningu.

Pad er mitt mat ad verkefnid hafi stadist veentingar og ég tel markmidasetningu
fyllilega eiga erindi i skolakerfid. bpad var afar dhugavert ad upplifa og fylgjast
med nemendum tileinka sér nyja hugsun, eignast ny verkfzeri og eignast nyja
framtidarsyn sem einkennist af peirra eigin markmidum byggdum &
sjalfspekkingu, ahugasvidum og styrkleikum. Einnig voru foreldrar duglegir ad
tja sig um peer jakveedu breytingar sem urdu a unglingunum vid petta
namskeid. Markmid verkefnisins nadist, baedi ad mati kennara, nemenda og
foreldra po vissulega megi lita a kennsluazetlunina gagnrynum augum og laga
ba vankanta sem upp komu.

Verkefnid heldur afram hér i Lagafellsskéla og er komid til med ad vera valfag
fyrir 8., 9. og 10.bekk i framtidinni. Einnig verdur bodid upp a pjalfun i
markmidasetningu a unglingastigi i Varmarskadla a naesta skdladri asamt pvi ad
fleiri skolar @ hofudborgarsveedinu hafa synt verkefninu dhuga og d=tlad er ad
bjoda upp a val i markmidasetningu seinni hluta naesta skdlaars i fleiri skélum.



Aatlun um kynningu a afrakstri verkefnisins og helstu nidurstodum:

Kynning a verkefninu fér fram fyrir foreldra nemenda i 9.bekk i september
2015.

Kynning a verkefninu fér fram fyrir freedslunefnd Mosfellsbaejar i september
2015.

Kynning & verkefninu var i Fréttabladinu 15.10 2015: http://www.visir.is/finnst-
their-laera-fyrir-kennara-og-foreldra/article/2015151019318

Kynning fér fram hja Rétaryklubb Mosfellssveitar i ndvember 2015.
Kynning fér fram i hépi markpjalfa mai 2016.

Fyrirhugad er ad kynning a afrakstri og nidurstodum verkefnisins verdi i
timaritinu Vikan asamt pvi ad grein mun birtast i lok sumars i baejarbladinu
Mosfellingi. Adrar kynningar verda fyrir kennara, baedi i Mosfellsbae og annars
stadar sem pess verdur 6skad.

Skyrsla um verkefnid verdur sett a heimasidu Lagafellsskéla nd i juni.

Annad gagnlegt vardandi verkefnid:

Eg tel mikilvaegt ad peir sem zetla ad kenna markmidasetningu séu baedi med
kennaramenntun og hafi lokid markpjalfunarnami eda namskeidi.

Nemendur framkvaeemdu sjalfsmat ad namskeidi loknu, mat a
kennsludzetluninni og fyrirkomulagi kennslunnar, asamt pvi ad leggja mat a
gagnsemi svona verkefnis fyrir pa sem nemendur.

Hér laet ég fylgja nokkrar tilvitnanir i sjalfsmat nemenda;

,,Pad stdd upp ur var pegar vid unnum draumaveréldina okkar, ég leerdi mikid um hvad ég vil

bé”
,,Eg fann I6ngun til ad vinna i dkvednum hlidum § sjélfri mér”
,,Eq leerdi ad setja mér markid*”

,,Eg er nina dkvednari ad nd minum markmidum“

'

,,Lykilspurningarnar voru mikilvaegar og standa upp ur*
,,Pad hefdi madtt hafa feerri gleerur og meiri eigin vinnu“
,Samfélagsverkefnid var erfitt”

»SMART markmidin voru mégnud”


http://www.visir.is/finnst-their-laera-fyrir-kennara-og-foreldra/article/2015151019318
http://www.visir.is/finnst-their-laera-fyrir-kennara-og-foreldra/article/2015151019318

,,Eq leerdi ad bua mér til raunveruleg markmid*

,,Skipulag markmidasetningar er pad sem ég fékk mest ut ur ndmskei@inu“
,,Forgangarédun og samfélagsverkefni eru mikilveegir paettir i ndmskeidinu“
,,Eq leerdi ad forgangsrada og setja mér markmid ur frd minum styrkleikum*
,, Timarnir voru of stuttir, hefdu madtt vera tvéfaldir timar”

,,Leerdi ad vita meira hvad ég vil”

,,Hefdi kannski madtt beeta vid einhverju um félagsskap”

,,NUna veit ég hvad ég vil i framtidinni“

,,Markmid eru ekki bara til ad setja pau heldur parf ad reyna ad gera eitthvad til ad koma
peim i framkvaeemd”

,,Ndmskeidid hjdlpadi mér ad tala fyrir sjalfum mér og hvad mér finnst skemmtilegt”

,,Eftir ndmskeidid pekki ég sjalfan mig betur”

Elisabet Jonsdgottir, verkefnisstjori
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\-/Jéhanna Magnusdottir, skolastjori Lagafellsskola
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