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Markmio verkefnis samkvaemt umsokn

Adalmarkmid verkefnisins er ad efla hagnytt leesi 4 6llum namssvidum. Med verkefninu er stefnt
ad pvi a0 sampatta tungumalanam, matreidslu og listir. Tilraunir hafa verid gerdar i skolanum
med matreidslu i tungumalakennslunni 4 pessu skolaéri og er mikill 4hugi medal nemenda.

[ Menntaskélanum & Trollaskaga laera nemendur prjd erlend tungumal: ensku, donsku og spansku.
Spenska er eina pridja malid sem kennt er i skolanum. Med pvi ad tvinna saman tungumalanam
og matreidslu skapast kjoradstedur. Nemendur nota erlenda malid til ad lesa sér til um mat, afla
heimilda um matarhefdir, ségu og uppruna hraefnis. ba byggja peir upp ordaforda, framreida og
skrifa um mat og annad tengt efni svo sem hraefni, framleidsluleidbeiningar, neringarfradi,
o.s.frv. Matur er fullur af merkingu. Med pvi ad velta fyrir sér eigin matarhefdum og matarhefoum
framandi pjoda fa peir innsyn i heimsmynd sina, lifssyn og listfengi. Matur motar tilveru okkar,
likama, samfélag, hagkerfi, hugarfar og sidferdi. Pegar nemendur elda framandi rétti geta peir
dypkad skilning og umburdarlyndi par sem matur er mikilveegur midill i samskiptum okkar vid
annad folk.

Markmidid er einmitt lika ad efla menningarleesi nemenda par sem unnid verdur i pvi ad lesa og
ryna i framandi matarmenningu sem tengist t.d. ensku, donsku og spa@nsku. Pad er mikilvaegur
hlekkur i verkefninu par sem adgengi nemenda ad framandi menningarheimi hér & Trollaskaga er
takmarkad.

Um leid og nemendur kynna sér framandi mat er einnig 16gd dhersla &4 ad ryna i framsetningu a
mat 1 matreidslubokum, timaritum, listaverkum og 4 vefjum. Rynt verdur i myndefni par sem
matur er i brennidepli og markmidid er ad skoda framsetningu og menningarlegt gildi. Logo
verdur ahersla & ad efla myndlasi og rafraent lesi (skjalesi) med pvi ad vinna i framsetningu
myndefnis 4 t.d. skjé og tilkun hennar par sem nemendur purfa ad bta til myndefni (myndbdnd,
lj6smyndir, teikningar, malverk) sem notad er til ad bua til t.d. bloggsidu eda rafrena
matreidslubok.

Markmidid er pvi jafnframt ad nyta sér dhugasvid og styrkleika nemenda med pvi ad ad lera
tungumal og listir i gegnum matreidslu. Ahugasvid nemenda er i fyrririmi og mun vantanlega
gera tungumalanamid skilvirkara og vekja dhuga peirra. I Menntaskélanum & Trollaskaga er allt
namsefni sett 4 vef og nemendur vinna allt efni & vef. Pad bydur upp 4 marga mdoguleika &4 ad
vinna i rafrenum heimi par sem eitt af pvi erfidasta er a0 nd upp umradu, virkri samvinnu og
pekkingaruppbyggingu. Pa hefur reynst sérstaklega erfitt ad f4 nemendur til ad efa sig 4 erlendu
tungumali og vinna saman.

[ verkefninu verdur leitast vid ad efla umraedu og samvinnu nemenda. Til pess verdur studst vid
honnunarmdédel af namsefni & vef sem heitir "e-tivity" hannad af astralska fredimanninum Gilly
Salmon. Modelid byggir 4 hugmyndum hugsmidahyggjunnar og setur nemandann i brennidepil og
lykilatridi i uppsetningu & verkefnum & vef eru hvatning til patttoku og virkrar samvinnu og
umraedu nemenda. Gert er rad fyrir ad setja upp verkefni 4 vef, en hugmyndin er ad tvinna saman
verklegt og boklegt tungumélandm. Hugmyndin er ad nota e-tivity likanid sem ramma og innan
pess a0 lata verklega og rafreena patti tvinnast saman.

Leioir sem valdar voru til a0 na markmioi

Afanginn “Matur, menning og listir” var settur upp sem 1. preps afangi 4 vorénn 2016. Nemendur
voru samtals 13 i afanganum og var dhersla 16gd 4 frumkvadi nemenda og skapandi lausnir &



vidfangsefninu. Endurspeglast pad einnig i kennsluhattum, namsadferdum, skipulagi og vali a
vidfangsefnum. Meginhluti namsefnisins var sett upp i kennslukerfi skdlans, par voru 6ll fyrirmeli
og upplysingar um verkefni dsamt leidbeiningum um hvernig nemendur attu ad finna skapandi
lausn & vidfangsefnum.

[ gegnum verkefnavinnu og upplysingaéflun komust nemendur ad pvi ad 4 svadinu hofum vid
adgang ad 6grynni af ferskri matvoru og matvalaframleidslu sem er eins og best verdur 4 kosid.
Farid var i heimsoknir til matvelaframleidenda &4 svaedinu auk pess sem folk i veitingageiranum
var heimsott og fengu nemendur fredslu um hvad var i bodi & svaedinu og hvada
matvaelaframleidsla er i gangi i nerumhverfinu eda svokallad “Local Food”. Nemendur foru i
akveodna rannsoknarvinnu 4 “Slowfood” hreyfingunni, kynntu sér uppruna hennar, dhrif og i hvada
mynd pessi hreyfing birtist i nerumhverfinu. Nemendur séfnudu saman peim upplysingum sem
peir 6fludu 4 bloggsiou auk pess sem hver og einn nemandi setti upp Pinterest sidu par sem haldid
var utan um myndranar upplysingar.

b4 var samstarf vid erlenda listamenn sem voru i heimsokn i Listhusi Fjallabyggdar og kynntu
pessir erlendu listamenn nemendum matarhefdir og menningu heimalanda sinna. Listamennirnir
voru meettir til Fjallabyggoar til pess ad taka patt i Skammdegi Art Festival sem er arleg hatio
tonlistar, sjonlistar og blandadrar tekni og er meginuppistada patttakenda alpjodlegir listamenn.
bad var algjor fjarsjodur fyrir afangann ad hafa adgang ad pessum listamonnum sem voru afar
ahugasamir um samstarf. Petta var afar mikilvaegur pattur i ad dypka skilning og umburdalyndi
nemenda gagnvart 6drum menningarheimum par sem matur er mikilvaegur midill i samskiptum
okkar vid annad folk og opnudust pannig samskiptaleidir milli nemenda skoélans og listamanna
sem heimsottu samfélagio. beir sem komu, deildu list sinni og menningu 4samt pvi ad elda med
nemendum, voru Fernanda Cieco fra Brasiliu, Judy B fra Bandarikjunum, Safia Sulaiman og
Deanna Ng fra Singapore, Jade de Robles fra Spani, og Banana Effect leikhopur fra Hong Kong.
begar nemendur voru ad vinna med peim reyndist audvelt ad tala erlent tungumal par sem allir
voru ad fast vid ad elda mat.

A medan 4 nami st6d voru nemendur duglegir ad kynna afrakstur eldamennskunnar fyrir 6drum
nemendum og starfsmonnum. [ lok annar voru nemendur med kynningar 4 beirri frabeaeru
framleidslu sem peir h6fou kynnt sér i nerumhverfinu auk pess sem vid litum sérstaklega til
matarmenningar Sudur-Ameriku. Unnid var med hefobundid islenskt hrdefni.. Haldin var
allsherjar matar-og menningarhatid i skdlanum par sem nemendur eldudu ur hriefni hédan af
svaedinu og utbjuggu Chilli Con Carne, djupsteiktu reekjur, voru med matarprufur sem eiga raetur
sinar ad rekja til Sudur Ameriku auk pess sem Torgid restaurant & Siglufirdi baud upp & Pizzur
med Sudur Amerisku ivafi. Ahersla var 16g0 4 listraena framsetningu 4 mat og tengingu vid stefnur
og strauma i matargerd Sudur-Ameriku. Myndlistarnemendur stilltu upp landslagsverkum i
tengslum vid vidburdinn og utbuin voru spjold med pydingum & heitum matartegunda & ymsum
tungumalum og fengu gestir vidburdarins ad spreyta sig 4 noéfnum matartegunda. Hapunktur
vidburdarins var heimsokn Edwin Zuriga sem er Quechua Indiani fr4 Boliviu og hann blessadi
skolann til heidurs Pachamama eda Modur Jord i menningu Quechua Indidna og hreinsadi skolann
med reykgjorningi. Pessi blessun byggir 4 fornum sid. Edwin hélt svo fyrirlestur um lifshatti og
menningu Quechua Indidna. 4samt mannfraedingnum Annie sem kom fra Danmdorku

Fravik mioao vio aztlun verkefnisins



Vi0 nddum ad halda okkur i meginatridum vid upphaflega aetlun en verkefnid préadist engu ad
sidur 1 Oventar og jakveedar attir og pa sérstaklega 1 gegnum samstarfid vid erlenda listamenn sem
voru vid storf 1 Listhusi Fjallabyggdar. Nemendur unnu pé mikid med gagnadflun i gegnum tdlvur
og ad halda utan um upplysingar 4 Pinterest og 4 bloggsidu. Vid notudum ymis tungumal en
endudum med ad leggja dherslu 4 spaensku en ekki voru allir nemendur hins vegar bunir ad fara i
spansku. Einnig notudum vid ensku mikid i rannséknum og uplysingadflun.

[ verkefninu var leitast vid ad efla umraedu og samvinnu nemenda og pess vegna var reynt ad nota
"e-tivity" modelid par sem byggir & hugmyndum hugsmidahyggjunnar. Vid vildum nota
hugmyndina um ad bjoda patttakendum ad ,,ganga um bord“ i fredsluferd, hefja samstarf,
samredur og vinna saman i dkvednu namsferli. Gert var rad fyrir ad hannadir yrou svipadir
verkferlar en pad reyndist okkur bysna flokid ad fa pad til ad ganga upp, sérstaklega ad tvinna
saman rafrent og verklegt fyrirkomulag og ad leida nemendur afram. Vid stondum hins vegar
uppi med ramma sem mun nytast okkur i &fanga 4 voronn sem heitir Matur og menning. Lita mé &
pann ramma sem afrakstur af prounarvinnunni sem vid forum i & voronn 2016 og fylgir hér med
sem fylgiskjal.

Helstu hindrarnir sem komu upp vid vinnu verkefnisins

bao reyndist oft erfitt ad f4 nemendur til pess ad opna sig og tja sig um 6lika menningarheima og
matarhefdir og hvad pa til pess ad fast til pess ad smakka framandi rétti en petta atti po eftir ad
breytast pegar 4 leid. Upphafid var erfidara en vid héldum og pad reyndist dalitid erfitt ad fa folk
“um bord” i afanganum. Vid komumst ad pvi ad bein samskipti vid erlent folk sem kom sem gestir
til okkar var besta adferdin til pess ad fa pa til ad opna sig og vera 6feimnir i samskiptum. bad
gerdist allt saman mjog nattirulega i ferlinu ad elda saman og borda saman. Spurning er hvort
,ferdalagio® sem vid forum med peim i hafi verid peim 6ljost enda kannski midad vid annad prep
en pad sem vid vorum ad fast vid.

Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid, jakvaed atrioi sem fylgdu i kjolfar eda samhlioa
verkefnisvinnu

Nemendur hofou badi gagn og gaman af verkefninu og pad matti merkja mikla breytingu i
afstoou peirra til 6likra matar— og menningarhefda undir lok verkefnis. Pad var afar jakvatt ad
upplifa samskipti nemenda vid erlenda gesti okkar og skopudust mjog jakved samskipti par &
milli sem nemendur eiga eftir ad bua ad. Nemendur voru samt sem adur mjog spenntir fyrir
matreidslupattinum sem peir toku patt i af mikilli forvitni og dnegju og timarnir i eldhsinu urdu
einskonar urvinnsla af upplysingaséfnuninni sem peir voru bunir ad vera i. Einning var svo gaman
ad sja hvernig okkur tokst ad bua til matar- og menningargjérning par sem vid komum peim og
60rum nemendum skolans 4 ovart. Vio teljum ad dkvedin hugarfarsbreyting hafi att sér stad.
Afanginn nyttist okkur einning i ad béa til ramma eda verkferil utan um afanga par sem
samtvinnud er sambland af verklegt og boklegt efni med mismunandi pettir svo sem matur, listir
og tungumal. Vid nyttum okkur e-tivities modelid og bjuggum til 7 vikna namsferil haegt er ad
endurtaka eda lengja fyrir heila 6nn. Ramminn fylgir sem vidhengi vid umsoknin.

Mat a verkefninu samkvaemt umsokn:
Hefur verkefnio, eda mun pao hafa, ahrif a skolastarfio i heild?

Verkefnid hefur haft mikil ahrif & skdlastarfid okkar. Pad hefur synt sig ad pad ad tvinna saman
mat, listir og menningu vid tungumal sem verkfeaeri, er ad festa sig i sessi 1 skélanum. Nemendur
eru spenntir fyrir ad kynnast matarmenningu 4 mismunandi hatt, leera ad bera virdingu fyrir
framandi menningarheimum og hafa gaman af pvi ad spa i listrena framsetningu 4 mat. Peir hafa



gaman af a0 framreida mat og velta fyrir sér hvernig hlutir eru gerdir og hvadan dkvednar hefdir
koma. Svo virdist sem ad peir horfi jdkvaett & ndm med pessu snidi og lerdomsferlid var
spennandi. Einnig urdu nemendur 6medvitad leiknari vid ad nota erlend tungumal og mun betri i
ad tja sig en peir gerdu sér grein fyrir { upphafi.

Vid teljum verkefnid hafi synt fram 4 ad namsfyrirkomulagid og innihaldid efli menningarlesi og
virki hvetjandi og uppbyggilegt. Nemendur eru ahugasamir og keppast vid ad skrd sig i
afanganum.

Niourstoour verkefnisins: T.d. eftirfarandi og/eda annad sem vid 4 vardandi nidurstodur
verkefnisins.

- Yfirlit yfir pad sem fram kom vio framkvemd verkefnisins.

- Nadust markmidin? Hvad er til marks um pad?

- Heldur verkefnio afram innan skolans eda i 60rum skolum?

Merkilegt er ad nemendur sem hafa verid 1 pessum afanga og einnig i 4fanga sem kenndur var a
undan virdast hafa leert ad smakka mat, bera virdingu og eru ordnir vanir ad smakka 6druvisi mat.
Hluti peirra for med til Spanar og var brattur og ekki med nein vandamal pegar kom ad pvi ad
smakka mat i framandi landi.

[ lok annar var 16gd fyrir konnun, nokkrir nemendur voru hzttir i 4fanganum og/eda skolanum en
ljost er a0 almenn dnagja var med afanganum og ad pad sem upphaflega var markmidid nadist.
Annad sem kom fram var ad nemendur voru anaegdir med innihaldid og fyrirkomulagid, einnig
kom fram ad framkvemdin & upplysingarsdéfnunin hafi verid 6ljos og ekki alveg markviss. Vid
teljum einnig ad menningarlesi peirra hafi aukist og eflst. Nidurstodur kannarinnar ma sja hér :
https://docs.google.com/forms/d/1 Tskm8uGQoVSVgzqY dzzfAueq2u8-
8XsLttTqLYvjkS5g/viewanalytics

Verkefnid mun halda afram i skolanum og afanginn ,,matur og menning* kominn til ad vera. {
framtidinni er hugmyndin ad bua til 2. preps afanga par sem nemendur vinna sjalfsteedar ad pvi ad
tvinna saman enn frekar tungumal, matarmenningu og listir og eru virkir i ad skipuleggja innihald
afangans auk pess ad fara i matar- og listaferd til iitlanda.

Azetlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu nidurstédum

Vio hofum birt greinargerdir 4 vefsidu skolans, haldin var syning sem ibuar samfélagsins a
Trollaskaga voru duglegir ad sekja. Vid getum vel hugsad okkur ad fara meo erindi um hvernig til
tokst med afangann.

Annad sem gagnlegt er ad upplysa stjorn Sprotasjoos um

Vid viljum pakka Sprotasjooi fyrir ad stydja vid pessa nybreytni i kennslu i framhaldsskola. Med
tilkomu nyrrar namskrar hafa opnast fjolmorg tekiferi til prounar i menntun og mikilvaegt ad hafa
studning til ad taka lokaskrefid.
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Undirskrift skolastjora abyrgdarskéla

Fylgiskjol — Rekstrareikningur og namfyrirkomulag.



Rekstrarreikningur

MOME — matur , listir, menning

Kostnadalidir Gjold Tekjur
Flugmidar og gistingur (erlendir gestir) Kr. 250.000

Launakostnadur Kr. 1.200.000

Namskeid i Matargerd Ida Kr. 25.000

Vinna v/ préunarverkefnisins Kr. 600.000

Rutuferd a Dalvik Kr. 60.000

Hraefni Kr. 60.000

Samtals Kr. 2.195.000

Styrkur fra Sprotasjodi Kr. 1.500.000
Greitt af skola Kr. 695.000







