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1. Markmid verkefnis samkvamt umsdkn

a) Markmidid er ad ala upp nyja kynsldd i Djapavogshreppi sem tekur mid af
hugmyndafraedi Cittaslow. Hugmyndafraedin snyst um ad auka lifsgadi og anaegju folks
nu og i framtidinni med pvi ad veita hnattvaedingu, einsleitni og hradaarattu vidnam og
heidra sérst6du, vitund og sjalfbaerni.

b) Innleida 7 paetti Cittaslow haeglaetisstefnunnar inn i grunn- og leikskéla a tveimur arum.

¢) Kynna verkefnid sem vidast

d) Vinna ad gerd heimildamyndar um innleidinguna

2. Leidir sem valdar voru til ad na markmidi
Formleg vinna vid verkefnid hofst i upphafi skélaars, haustid 2016. Fram ad pvi var starfsfolk
skolans i godu samtalid ad raeda hvernig best vaeri ad vinna ad verkefninu.
Strax i upphafi skéladrs var myndadur styrihdpur af 9 sjdlfbodalidum, auk verkefnisstjora en
markmidid med pvi var ad fa breidan hop til ad styra verkefninu og koma pvi af stad. | agust
2016 fengum vi6 umhverfissalfraedinginn Pal Lindal i heimsékn, en hann kynnti
hugmyndafraedi Cittaslow upphaflega fyrir forsvarsménnum Djlpavogshrepps og vinnur
adalskipulag Djupavogshrepps ut fra hugmyndum Cittaslow um haeglzeti. Allt starfsfolk
skélans sat pann fund og var hann mjog arangursrikur. Nadum vid par gédu samtali um
Cittaslow og tilganginn med innleidingunni. Var almenn dnaegja med erindi Pals og var
greinilegt ad starfsfolkid for tilbanara inn i skdlaarid ad leggja sitt af morkum vid
innleidinguna.
Styrihdpurinn hittist 5x a formlegum fundum & skélaarinu, auk pess sem télvupéstar og
samskipti @ Facebook voru téluverd par sem menn skiptust & skodunum og sendu & milli
hugmyndir o.fl. Fundargerdir voru kynntar & almennum starfsmannafundum i grunn- og
leikskélanum til ad halda 6llum upplystum.
Fyrri verkefnisstjorinn haf8i unnid gott vinnuplagg sem hépurinn studdist vid til ad byrja med
en pegar leid & veturinn kom i 1jés ad adrar adferdir vid innleidinguna voru vaenlegri til
arangurs. Skv. pvi aetludum vid ad innleida alla 7 paetti Cittaslow inn i skélastarfis, i raun
hvern 3 faetur 68rum en alls er um ad raeda 72 vidmid sem parf ad uppfylla.
Eins og fram kom i umsdkninni pa stéd til ad saekja um i Erasmus+ menntadaetiun
Evropusambandsins og var pad gert. Okkur til mikillar dnzegju fengum vid pann styrk en
tilgangurinn med honum var ad koma & samskiptum og heimséknum milli Djupavogsskéla og
grunn- og leikskdla i Orvieto & italiu. Erasmus+ styrkurinn naer til tveggja skélaara, p.e. til
vors 2018. 6 starfsmenn ur grunn- og leikskélanum heimséttu Orvieto i jantar 2017 og par
hittum vid fyrir Pier Giorgio Oliveti en hann er yfirmadur alpjédlegu Cittaslow samtakanna.
Eftir gott samtal vid hann komumst vid ad pvi ad skélarnir & Djupavogi voru sjalfkrafa ordnir
Cittaslow skolar, par sem sveitarfélagid var Cittaslow. Pier Giorgio lagdi lika aherslu & pad ad
vid aettum ekki ad innleida verkefnid eftir pvi skipulagi sem vid héfdum aetlad okkur, heldur
veeri betra ad velja verkefni til ad vinna med i sk6lunum sem myndu passa vid yfirpaettina 7.



Vi@ sdum strax ad pessi leid var betri — og nadum vid g6dum skipulagsfundi med starfsfélkinu
i Orvieto adur en heim var haldid.

begar [taliuhépurinn kom aftur heim pa hittumst vid i styrihépnum og forum yfir pessar nyju
upplysingar og kynntum sidan nytt plan fyrir starfsfolki.

Akvedid var ad vinna med prji verkefni naestu tvé arin, b.e.:

Vor 2017 Zero Waste — enginn urgangur
Haust 2017 Gerd gongustiga i samradi vid skipulagsyfirvéld
Vor 2018 Samstarf (foreldrasamstarf, samstarf vid eldri borgara, fyrirtaeki og

félagasamtok)

Astaedan fyrir bvi ad pessi verkefni voru valin er si ad bau tona vid svo marga flokka af peim
7 sem Cittaslow stendur fyrir.

Vorid 2017 vorum vid buin ad fa vilyrdi fyrir heimsokn fra fulltria Landgraedslunnar til ad vera
med erindi og kennslu i sjélfbaerni en pvi midur vard um forféll ad raeda vegna veikinda i
fjélskyldunni. Pess i stad fengum vid sélfraeding til ad fjalla um samskipti, lidan og ymislegt
fleira sem ténar mjog vel vid aherslur Cittaslow

Vardandi heimildamyndina ba er buid ad mynda mikid i vetur. Stefnt er ad pvi ad ljuka gerd
myndarinnar sumar / haust 2018 og verdur vonandi haegt ad frumsyna hana fyrir arslok 2108.

Fravik midad vid aztlun verkefnisins
Segja ma ad fravikin hafi ekki verid mikil fra datlun verkefnisins en leidin ad markmidinu
breyttist eftir heimséknina til italiu, eins og fram kemur hér ad ofan.

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins

Helsta hindrunin var ad komast af stad, finna rétta taktinn. En eftir ad hafa hitt Pier Giorgio
pa for allt & fullt. Einnig ma segja fra pvi hér — b6 samskiptin vid skdlana i Orvieto falli ekki
beint undir styrkinn fra Sprotasj6di b skarast pad ad sjalfségdu vid innleidinguna i okkar
skola —ad bau gengi haegar fyrir sig en vid héldum og vorum vid pvi lengur ad komast
almennilega af stad en til st6d. Hitt er pé alveg ljost ad eftir fundinn okkar i jantar pé féru
hjélin ad snaast.

Helsti dvinningur af vinnu vid verkefnid, jakvaed atridi sem fylgdu i kjolfar eda samhlida
verkefninu

Samhlida verkefninu hafa skolarnir verid ad innleida nyja adalndmskra og i grunnskélanum
nytt namsmat, ny haefniviomid adalnamskrar i grunnskélann. [ vor pegar verid var ad vinna
med haefnividmid 4., 7. og 10. bekkjar var dkvedid ad mdta pau i leidinni vid markmid
Cittaslow.

Pegar kennarar maeta til starfa naesta haust fa peir pvi upplysingar um haefnividmid i sinni
kennslugrein auk pess sem peir sja hvada haefniviomid adalnamskrar téna vid vidmid
Cittaslow og sla pannig tvaer flugur i einu héggi.

Skdlastjorar i grunn- og leikskélanum eru einnig ad vinna ad nyjum skélandmskram, sem taka
mid af nyjum adalnamskram grunn- og leikskdla. Vid ba vinnum hafa peir haft i huga vidmid
Cittaslow og pegar nyjar skélandmskrér lita dagsins ljos ma sja ahrif og aherslur Cittaslow
skina par alls stadar i gegn.

Adstodarskolastjori grunnskolans var i vetur ad vinna i mastersritgerd sinni i
Grunnskélakennarafraedum vid Héaskola islands. Vidfangsefnid var Cittaslow og hvort og pa
hvernig heegt veeri ad mata hugmyndafraedi Cittaslow inn i 16g sem snia ad rekstri
sveitarfélaga og l6g og namskrar sem snua ad grunnskolum. begar kynning 4 ritgerdinni for
fram fyrir skemmstu pa vakti hin mikla athygli hja pvi hdskélafélki sem & hlyddi og margir



adrir hafa synt pessu mjog mikinn dhuga.

Helsti avinningur vid verkefnid er sa ad vid sjaum alltaf betur og betur hversu frabaert taeki
Cittaslow hugmyndafraedin er til ad gera lif okkar betra. Vid erum nu i hverri vikunni sem
lidur ad stiga steerri og farszelli skref i pvi ad auka lifsgaedi okkar nemenda, starfsfolksins i
skolanum og ibda i porpinu okkar. Gott samstarf hefur verid vid sveitarstjorn, sveitarstjora
og ferda- og menningarmalafulltriia Djipavogshrepps en sveitarfélagid er enn a fullu i
innleidingarferlinu og préun a verkefninu, alveg eins og vid.

Mig langar lika ad segja fré pvi, b6 bad falli ekki heldur undir styrkveitingu Sprotasjédsins, ad
nemendur 8.-10. bekkjar heimséttu Orvieto nd i mai og fengu vaegast sagt frabzerar
mottokur. Hefur pad styrkt nemendurna i ad skilja og tria & verkefnid og par sem
unglingarnir okkar eru fyrirmyndir yngri nemenda ba hefur forvitni peirra aukist og pau eru
spenntari fyrir pvi sem koma skal af pvi ad pau eru ad atta sig & pvi ad vid erum ad byrja &
einhverju storkostlegu.

Nidurstodur verkefnisins
Erfitt er ad setja fingur @ hverjar nidurstodur verkefnisins eru — enda erum vid rétt byrjud.
Vid férum o6rlitid hikandi af stad en vinnan i vetur hefur leitt okkur & rétta sl6d. Vid erum enn
sannfaerdari en adur ad pad ad innleida haeglaetishugmyndafraedi inn i grunn- og leikskéla
bessa lands mun i framtidinni hjalpa til vid ad snua til baka og smam saman ndum vid vonandi
ad hzegja & feeribandinu sem vid erum fost & og purfum alltaf ad fara hradar og hradar pannig
ad vid erum haett ad staldra vid og njéta.
Vid erum i vetur buin ad vinna med:
a) Matarséun
Nemendur i grunn- og leikskdlunum skammta sér ad mestu leyti sjalfir mat & diskana
sina. [ lok hverrar maltidar voru afgangar settir i fotu og peir vigtadir. | grunnskélanum
unnu nemendur 4 midstigi med nidurstodur i staerdfraeditimum og var dnaegjulegt ad sja
ad flesta daga var matarséun litil sem engin. Starfsmenn raeddu einnig vid nemendur um
nesti og mikilvaegi pess ad fara vel med matinn sinn.
[ badum skélunum fer matarafgangurinn sidan 4 sveitabzei, par sem hanurnar a bsenum
njota gods af og sidan geta ibuar i porpinu keypt egg fra pessum gédu haenum. Pannig
leera nemendur um hringras matarins, hvad petta vardar.
b) Flokkun
i mérg ar hafa nemendur i grunn- og leikskélanum flokkad urgangsefni sem til falla. Vid
erum svo heppin ad i sveitarfélaginu okkar er mjog einfalt og paegilegt fyrir ibta ad flokka
og skila af sér (rgangsefnum.
| grunnskélanum er pad pannig ad i hverri kennslustofu eru 4-6 flokkunarkassar. bar lzra
nemendur strax i fyrsta bekk ad flokka plast, pappir, pappa, l, matarafganga og almennt
sorp. | kennararymi og a kaffistofu starfsf6lks er sama kerfi bannig ad allir starfsmenn
purfa ad sinna flokkun.
[ leikskdlanum eru flokkunarkassar frammi & gangi, i eldhusi og a kaffistofu starfsfélks.
Einu sinni i viku fara tveir elstu nemendur leikskélans af stad i allar vistarverur
leikskolans, safna Grgangsefnum, setja fram i forstofu og koma sidan starfsmenn
ahaldahuss baejarins og taka flokkada efnid og fara med pad & flokkunarstodina.
c) Samskipti
i badum skélunum héfum vid unnid ad pvi ad baeta samskipti milli allra sem tilheyra
skolasamfélaginu. Vid leggjum mikid uppur pvi ad taka strax @ vandamalum sem upp
koma og pegar deilur verda pa latum vid deiluadila hjélpast ad vid ad finna lausnir.



Samskipti milli yngri og eldri nemenda hafa alltaf verid mikil og g6d og eru krakkarnir
vanir ad vinna pvert & bekki. |vetur h6fum vid dypkad pennan patt enn frekar i
skolastarfinu, t.d. med pvi ad lata nemendur hjélpast ad i kennslustundum (eldri kenna
yngri), peir sem eru sterkir i akvednum namsgreinum hjdlpa peim sem eru ekki eins
sterkir o.s.frv. Samstarf milli grunn- og leikskélans eykst i sifellu og dvdldu nemendur
leikskdlans t.a.m. tveer vikur i grunnskélanum i vor til ad audveld peim adlégun fyrir
grunnskolagdnguna i haust.
Starfsfolk skélanna vinnur sameiginlega ad pvi ad baeta hag allra barna og starfsmanna i
skolanum. Vi6 fengum sidan salfraeding fra Reykjavik med ndmskeid i vor en par fjalladi
hann sérstaklega um samskipti, hvernig baeta ma starfsanda og mikilvaegi bess ad hver og
einn beri dbyrgd a sinni hegdun.
Fra pvi ad vid féorum til Orvieto i jantar hafa starfsmenn skélunum hér og par verid
duglegir ad mynda tengsl t.d. med tolvupdsti, en pé adallega a sameiginlegri facebook
sidu verkefnisins. Pad hefur verid gert med pvi ad senda upplysingar um verkefni sem
verid er ad vinna @ badum st6dunum sem tengjast hugmyndafraedi Cittaslow. Sem daemi
ma nefna myndir og listaverk par sem Cittaslow snigillinn gegndi stéru hlutverki.
Nemendur a yngsta stigi skélans sendu myndir @ milli landanna.

d) Heimildamynd
Ein af starfslidi skélans er menntud sem kvikmyndagerdarmadur. Hun tok ad sér pad
verkefni ad vinna ad gerd heimildamyndar um innleidinguna pvi eins og komid hefur fram
er pessi hugmyndafraedi algerlega ny hér & islandi og Djupavogsskdli eini skéli landsins
sem er ad innleida hana eins og er. Allt fra pvi vid h6fum ad funda i haust, ferdalagin tvo
til Orvieto, ymsir viburdir sem verid hafa & arinu baedi i grunn- og leikskélanum hafa
verid myndadir | bak og fyrir. Han hefur raett vid nemendur & badum skdlastigunum,
adeins vid starfsfélk og er buin ad taka upp heilmikid af efni.

Azetlun um kynningu & afrakstri verkefnisins og helstu nidurst68um

Vid erum nu pegar farin ad kynna verkefnid okkar. Verkefnisstjéri — sem er jafnframt
skolastjori Djapavogsskéla hefur, dsamt adstodarskolastjoranum kynnt petta stuttlega fyrir
skolastjornendum i grunnskélum & Austurlandi auk bess sem leikskélastjori hefur kynnt
verkefnid fyrir leikskolastjorum & Austurlandi.

Verkefnid hefur verid kynnt & heimasidu skélans, & foreldrafundum i grunn- og leikskdlanum
og i Bondavordunni, sem er baejarblad Djupavogshrepps.

Verkefnid var einnig kynnt a fundid Nordurlandadeildar Cittaslow sem haldinn var 3
Djupavogi vorid 2016 auk pess sem sagt var stuttlega fra pvi 4 fundi alheimssamtakanna sem
haldinn var i Astraliu i mai 2017.

Verkefnisstjori er ni ad vinna stoéra frétt um Cittaslow i Djipavogsskdla par sem taept verdur
a vinnu vetrarins og mun par koma fram ad Sprotasjédur hafi styrkt verkefnid sl. skéladr og
ad vid hofum verid svo lansoém ad fa aftur styrk.

Sidan aetlum vid; ég og adstodarskdlastjori grunnskélans ad dska eftir pvi ad fa ad vera med
malstofu a arsfundi Skélastjérafélags islands sem verdur haldinn i Reykjavik um midjan
oktdber i haust. i

Auk pess ma geta pess ad ferda- og menningarmalafulltrii Djdpavogshrepps hefur farid i prju
sveitarfélog til ad kynna Cittaslow par og ef pau dkveda ad taka stokkid og saekja um
inngongu i Cittaslow pa er mjog liklegt ad horft verdi til okkar begar kemur ad pvi ad innleida
vidmid Cittaslow i skélana.



8.

10.

Annad sem gagnlegt er ad upplysa stjorn Sprotasjéds um

Eins og fram kom hér a undan féru 6 starfsmenn grunn- og leikskélans til Orvieto i jandar sl.
Par nddum vid mjég godri tengingu vid Pier Giorgio, yfirmann hofudstédva Cittaslow i
Orvieto. Hann hefur um nokkurt skeid verid med hugmynd i maganum, p.e. ad stofna
formlega verkefni innan Cittaslow sem kallast ,Cittaslow Education”. Pad er mjog gledilegt ad
segja fra pvi ad Pier Giorgio for pess a leit vid sveitarstjorn Djapavogshrepps ad pessi
alheimsstofnfundur verdi haldinn hér a Djupavogi 25. september 2017, i tengslum vid
»Cittaslow Sunday” sem haldinn er siGasta sunnudag i september ar hvert. Hefur
sveitarstjornin sampykkt petta. Skdlastjori og adstodarskélastjéri grunnskdlans hittu fulltraa
sveitarfélagsins & fundi og er mikill hugur i okkur ad gera pennan vidburd sem stzerstan,
vonandi med patttoku fra skolafélki & Austurlandi — og jafnvel islandi 61lu, fulltrdum fra
sveitarstjornarstiginu, fulltrdum fra mennta- og menningarmalaraduneytinu o.fl. o.fl.

Auk bess er gaman ad segja fra pvi ad Carlo Petrini, stofnandi Slow Food International
heimsotti Djapavogshrepp nu nyverid og var med skemmtilegt erindi um haeglaeti, virdingu
og mikilvaegi pess ad vid stoldrum vid og laerum aftur ad njéta lifsins af innlifun og gledi.

Naestu skref

Naestu skref i verkefninu verda ad halda afram a sému braut. Vid @tlum ad taka 81l verkefnin
lengra & naesta ari, vinna meira med matarséun og hugmyndin er ad {
heimilisfreedikennslunni verdi reynt ad vinna eins mikid og haegt er med hraefni ur
heimabyggd.

Vardandi flokkunina pd langar okkur ad virkja nemendur enn frekar og gera pa abyrgari fyrir
flokkun i sinum kennslustofum, jafnvel skipa umsjénarmenn hverrar viku sem sjdi um ad
halda 6llum & tdnum. Pa ber ad geta pess ad list- og verkgreinakennarar skdlans hafa verid
einstaklega duglegir ad nyta efni sem til fellur og endurnyta pad sem haegt er. Légd verdur
dhersla a slik vinnubrogd afram.

Vid berum miklar vonir til samstarfsins vid skélana a ftaliu og okkur langar ad koma &
samskiptum milli nemenda p.e. ad nemendur noti alla mégulega nGtimataekni til ad skrifast a,
skiptast & upplysingum, jafnvel vinna ad sama verkefninu og kynnast enn betur. Haegt er ad
nota ymsa samskiptamidla til pess. | september faum vid heimsékn fra sex kennurum fra
Orvieto par sem samskipti milli skélanna verda aukin. Auk pess er stefnt ad pvi ad auka
samskipti skolans vid adila sveitarfélagsins, t.d. eldri borgara og atvinnulifsins. Pad eru mjog
spennandi verkefni.

Afram verdur unnid ad gerd heimildamyndarinnar og hin vonandi synd & naesta ari.
Upplysingar par ad latandi verda sendar til forsvarsmanna Sprotasjédsins og pess getid ad
myndin hafi hlotid styrk padan.

Sidan munum vid i haust vinna med gerd gongustiga i samvinnu vid skipulagsyfirvéld i
sveitarfélaginu.

Lokaord

Allir sem hafa kynnt sér verkefnid okkar hafa list a pvi ahuga — bad er einfaldlega vegna pess
ad pad er ahugavert. Starfsmenn skélans eru i e rikara maeli ad atta sig & pvi ad vid erum
komin med frabeert taeki i hendurnar til ad vinda ofan af peim mikla hrada sem einkennir
okkar pjédfélag nd a timum. Vid purfum ad heaegja 4 feeribandinu sem vid erum ad hlaupa
eftir, ekki finna i sifellu leidir til ad geta haldid sama hrada eda jafnvel baeta i, heldur haegja 4
— njéta og atta okkur & pvi ad vid verdum ad velja og hafna. Vid getum ekki gert allt. |



samtSlum okkar i milli nG & lokaddgum skdélans i vor matti heyra mikinn mun & pvi hvernig vid
unnum med alla paetti skélastarfsins. Vorum i sifellu ad minna okkur 4 og méata okkur vid
hugmyndafraedina. Tékum U-beygjur nokkrum sinnum pegar kom ad pvi ad velja leidirnar ad
markmidunum. Pa er mjog spennandi ad mata hugmyndafraedi Cittaslow vid haefnividmid
adalnamskrar og erum vid buin ad vinna drog ad pvi hvernig vid setlum ad nad haefnividmidum
adalnamskrar med pvi ad notad hugmyndafraedi Cittaslow. bad er frabaert taeki fyrir okkur i
skolunum pvi bar erum vid ad sla tveer flugur i einu hoggi.

Vi@ purfum a naestu drum ad kynna petta enn betur fyrir foreldrum en sterkasta vopnid eru
bornin. Ef vid naum ad kenna peim ad hlta ad sérstodu, fagna fjlbreytileikanum og virda sig
0g naungann pa er markmidinu nad, pvi bessir prir paettir fanga ad staerstum hluta pad sem
Cittaslow stendur fyrir.

Djupivogur 30. juni 2017
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