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RIMASKOLI

Skakin er minn styrkleiki

Lokaskyrsla til Sprotasjods vegna verkefnis a skélaarinu 2016-2017



Skaklistin hefur jafnan verid talin ein af pjédaripréttum slendinga enda eiga islendingar flesta
stérmeistara i skak i heiminum sé midad vid héfdatélu. Sidasta dratuginn hefur Gtbreidsla
skakarinnar innan grunnskélanna, baedi i Reykjavik og & landsbyggdinni, aukist mikid medal
annars med tilkomu Skakakademiu Reykjavikur sem hefur sinnt skakkennslu innan skélanna.
Skak er ekki bara skemmtileg afpreying heldur hefur einnig verid synt fram a ad skakidkun hefur
mjog jakvaed ahrif 4 pa sem hana stunda. | erlendum rannséknum hefur komid fram ad
skakidkun og gédur ndmsarangur fara saman. Jafnframt hefur verid synt fram & ad peir
nemendur sem kljst vid einhverfu, ofvirkni, athyglisbrest og/eda lagt sjélfsmat og standailla
félagslega njota gods af pvi ad stunda skak. (Dr.Badrie Mohammad Nour ElDaoua, 2014) (Hilario
Blasco-Fontecillaa, 2015)

Skak hentar pessum nemendahdp einstaklega vel. Skakin er med mjog skyrar reglur og auk pess
er hun einstaklingsiprétt sem hentar vel bornum sem lesa illa i félagslegar adstaedur og eiga
bess vegna erfitt med ad taka patt i hdpipréttum. [ skak leera pau ad taka sjalf abyrgd a peim
leikjum sem bau leika og burfa pvi ad standa og falla med eigin akvérdunum.

Skak baetir m.a. rékhugsun, einbeitingu, polinmaedi, akvardanatoku og pa haefni ad sja og hugsa
fram i timann.

[ skyrslu nefndar 4 vegum Menntamalaraduneytisins fra arinu 2013, sem kallast Skdk eflir skéla
og fjallar um gildi skdkkennslu i skélum, kemur eftirfarandi fram:

pad sem vakid hefur hvad mesta eftirtekt i ranns6knum seinni tima a ahrifum
skaklistarinnar i skélastarfi er hversu vel skakin hefur reynst félagslega og ba sem
samfélagslegt taeki innan veggja skélans. Skakidkun leidir pannig saman élika hépa
krakka med mismunandi bakgrunn sem ad 68rum kosti leida jafnan ekki saman hesta
sina; skakin gefur mismunandi kynsl6dum og érgéngum barna og ungmenna taekifzeri
til ad kynnast og eiga samskipti og pappar saman 6likum hépum nemenda sem ad
68rum kosti hafa tilhneigingu til ad einangrast fra hver 68rum. ba virdist skakin na vel
til barna og ungmenna sem ekki endilega finna sig i hinum hefdbundna ramma
skélans. Hvort heldur er um ad raeda bradger bérn sem eiga sérlega audvelt med ad
lzera en purfa 4 meira krefjandi verkefnum ad halda, eda born sem hafa greinst med
athyglisbrest eda annars konar erfidleika, pa virdast slik born jafnvel med
undraverdum hatti nd ad tengjast baedi skaklistinni og 6dru félki i gegnum skak. Eitt
endurtekid pema i pessu samhengi er skakin sem tungumal sem 6llum reynist audvelt
ad laera og tja sig a.

A pessum forsendum var lagt upp i verkefnid Skdkin er minn styrkleiki i Rimaskola, med adstod
Sprotasj6ds. Hugmyndin var ad bjéda upp a skak fyrir nemendur sem kljast vid ymist einhverfu,
ADHD, almenna 68rugleika i ndmi og/eda stédu héllum faeti félagslega med pad ad markmidi ad
st pekking sem faest af skakidkun nyttist peim til g6ds baedi i nami og i lifinu sjalfu.



Nafn skéla: Rimaskdli

Nafn verkefnisins: Skakin er minn styrkleiki

Nafn verkefnisstjora: Helgi Arnason / Bjorn lvar Karlsson

Numer samnings og hvada ar verkefnid hlaut styrk: Skélaarid 2016-2017

Markmid verkefnis samkvaemt umsékn: Ad geta synt og sannad ad med markvissri og
fjolbeyttri kennslu og pjalfun geti skakin aukid sjalfstraust og anaegju nemenda med ndms- og
einbeitingarerefidleika i skéla ad na arangri i steerdfraedi og raungreinum. Haegt verdi ad sanna
og skilgreina markmid verkefnisins med samantekt 4 nidurstédum og freedslu sem adrir skélar
geetu nytt sér med sama heetti. Skolinn hafi pa i héndunum bitastaedar tillégur og urraedi a svidi
skaklistarinnar.

Leidir sem valdar voru til ad na markmidi:

Skakkennsla for fram i Rimaskola. Leitad var til umsjénakennara skélans og peir stungu upp a
nemendum sem gaetu komid til greina i verkefnid. Akvedid var ad kennslan feeri fram med
fiolbreyttum heetti, svo sem i hdpatimum, einkakennslu, i télvutimum (par sem haegt veeri ad
nota télvuforrit til skakidkunar) og med patttéku 4 skakmoétum. Settir voru saman misstorir
hopar, eftir pvi hvad var talid henta best hverju sinni. { sumum tilvikum fengu nemendur
einstaklingskennslu pegar talid var ad pad kaemi betur Gt heldur en hépatimar, vegna
takmarkadrar einbeitingar nemenda. Margir peirra nemenda sem séttu skaktimana hafa purft



ad kljast vid skort 4 einbeitingu, m.a. vegna athyglisbrests, einhverfu eda annars. Kennslan folst
medal annars i stuttum og hnitmidudum innlégnum med moérgum endurtekningum. Hluti
kennslunar fér fram med notkun skakforrita i tdlvum en kennsla med télvubinadi var talin
henta pessum nemendahép vel. Nemendur juku vid pjalfun sina med pvi ad tefla vid
samnemendur en einnig med pvi ad tefla vid andsteaedinga uti i heimi i gegnum netid. Nemendur
fengu einnig verkefni til drlausnar 4 blédum, sem peir purftu ad /leysa én notkunar taflbords.
Var petta talid auka imyndunarafl nemenda og heefni peirra til bess ad sja fyrir sér olik atvik og
mynstur i huganum. begar leid 4 skélaarid hofdu nemendur verkefnisins fengid godan grunn i
skakinni. A peim timapunkti var samnemendum peirra bodid ad taka patt i skaktimunum sem
hafdi mjég skemmtileg og jakvaed ahrif sem getid er um nedar i skyrslunni.

Fravik midad vid daaetlun verkefnisins:

Verkefnid gekk i alla stadi eins og daetlanir stédu til um.
Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins:

Ekki komu upp margar hindranir vid vinnu verkefnisins. Fyrirfram var pé talid ljost ad
skakkennslan yrdi meira krefjandi i pessum nemendahép heldur en i 63rum. bad kom a daginn
og kraf8ist enn frekari endurtekninga & ndmsefninu. betta setti po ekki stort strik i reikninginn.



Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid, jakvaed atridi sem fylgdu i kjolfar eda samhlida
verkefnisvinnu:

Skakahugi hefur aukist til muna. Ekki bara hja peim nemendum sem téku patt i verkefninu
heldur einnig hja 68rum nemendum skélans sem séttust mjog eftir pvi ad fa lika ad taka patt i
bessu skemmtilega verkefni. Margir af beim nemendum sem téku patt i verkefninu eru farnir ad
2fa skak utan skola. bad er pvi ljost ad aframhaldandi skakstarf medal nemenda Rimaskdla
verdur anazgjulegt.

Mat a verkefninu samkvamt umsokn:

A heildina litid gekk framkvaemd verkefnisins afar vel. Skdkin hafdi mjog g6d ahrif 4 pa
nemendur sem hana séttu. Margir af peim nemendum sem toku patt i verkefninu fengu svo
mikinn dhuga a skakinni ad peir féru ad aefa skak utan skdla, eins og adur var nefnt. Pad ma
fullyrda ad skakidkunin hafdi mjég géd ahrif a hegdun, sjalfstraust og félagslega stédu
nemenda. bessi atridi nytast peim 4 gédan hatt i ndminu og koma til med ad gera bad afram
enda munu pessir nemendur vonandi bia ad skakpekkingunni um komandi framtid. Nemendur
verkefnisins toku merkjanlegum framférum i naminu sem haegt var ad leggja mat i lok
skélaarsins. Framfarirnar folust ad mestu leyti i auknum vilja til pess ad vinna verkefni i
skélanum og aukinni getu i steerdfraedi. Nanar ma lesa um nidurstddurnar sidar i skyrslunni.
Rimaskdli mun afram bjoda upp & skak i skélanum fyrir sina nemendur og hvetja pa einnig og
virkja i skak utan skdla i samstarfi vid Skakdeild Fj6Inis.




Nidurstddur verkefnisins:

Eins og nefnt er hér ad ofan var lagt upp med ad kynna ékvedinn nemendahép fyrir skak &
fjélbreyttan hatt med bad ad markmidi ad skakidkunin hefdi jakvaed ahrif 4 medal annars
namsarangur, sjalfstraust og félagslegan styrk nemendanna. Eftirtalin atridi sem komu fram i
verkefninu syna fram & ad petta gekk eftir:

- Nokkrir nemendur eins argangs séttu skaktima vikulega fra byrjun verkefnisins. beir eiga
pbad sameiginlegt ad kljast ymist vid ofvirkni og/eda athyglisbrest, tornaemi, einhverfu
og/eda standa illa félagslega ad pvi leyti ad peir fundu sig ekki i félagsstarfi og iprottum
og héfdu margir Iagt sjalfsalit vegna pess. Pegar leid 4 skolaarid hofdu pessir nemendur
fengid gédan grunn i skakinni og voru farnir ad saekja skakaefingar utan skéla og tefla &
skakmétum. A peim timapunkti var 68rum samnemendum peirra og bekkjarfélogum,
sem ekki h6fdu ddur komid i skaktima, bodid ad taka patt i skaktimum med peim. Af
pessu leiddi ad skyndilega stédu nemendur verkefnisins frammi fyrir pvi ad vera
»sterkustu” skdkmenn hépsins og sterkari en bekkjarfélagar sinir. beim var gefinn kostur
a pvi ad nyta sér pessa yfirburdi til pess ad leibeina félégum sinum i skaktimum, kenna
beim eitthvad af bvi sem peir héféu lzert og petta hafdi frabzer dhrif 4 sjalfstraust peirra.

- beir nemendur sem téku patt i verkefninu syndu miklar framfarir pegar kom ad
einbeitingu. bad getur tekid a ad sitja I6ngum stundum vid taflbordid, sérstaklega fyrir
pa sem kljast vid ofvirkni og athyglisbrest. begar leid & skolaarid gekk pessum
nemendum betur og betur ad halda einbeitingu og syndu jafnframt af sér skipulagdari
og markvissari vinnubrégd vid drlausn verkefna.

- Umsjonarkennarar nemendanna hafa tekid eftir almennum framférum hja peim i
naminu. beir eru viljugri til pess ad vinna verkefni og hafa synt framfarir i staerdfraedi.

- Hluti peirra nemenda sem tdk patt i verkefninu fér 4 midju skélaari ad &fa skak utan
skola. betta var eitthvad sem ekki var lagt upp med i upphafi verkefnisins og var pvi
Ovaent dnaegja. Pessir nemendur hafa nad gédum arangri 4 pessum skakaefingum og
standa sig ekki sidur en adrir sem paer sakja.

- Margir af peim nemendum sem séttu verkefnid hafa nd skakina sem dhugamal sem peir
sinna heima. Einhverjir hafa talad um ad peir tefli nd heima, t.d. vid foreldra sina, adra
aettingja og vini. Einnig eru nemendur farnir ad saekjast eftir pvi ad fa ad tefla i frjdlsum
tima i bekkjarstofum sinum eda pegar timi gefst svo skakahugi hefur aukist til muna.

- Nokkrir af peim nemendum sem téku patt i verkefninu eru farnir ad nota pann tima sem
peim bydst i télvunotkun heima hja sér til pess ad tefla og gera skakaefingar & netinu.
Petta taka peir m.a. fram yfir télvuleiki.



Skakkennsla heldur afram & komandi skélaari i Rimaskdla. beir nemendur sem téku patt i
verkefninu verda hvattir til pess ad halda skakidkun dfram enda bendir hinn mikli skdkahugi
beirra til pess ad pad verdi audsott.

Aatlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu nidurst6dum:

Fyrirhugad er ad kynna nidurstdédur verkefnisins, kennsluadferdir og peer leidir sem voru valdar
til pess ad na markmidum, fyrir peim skdkkennurum sem starfa & landinu. Mun petta verda gert
med fyrirlestri & fundi Félags skdkkennara en einnig med greinargerd sem birt verdur & vefnum
og atti pvi jafnframt ad nytast 88rum skakkennurum & landsbyggdinni. Rimaskali er auk pess
tilbdinn til pess ad veita 68rum skélum radgjof og leidségn um skakkennslu @ pann hatt sem
unnid var med i verkefninu.
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