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Hugarpjalfun er likamsraekt hugans Prounarverkefni i Dalvikurskola 2017-2018

Inngangur

Verkefnid Hugarapjalfun er likamsraekt hugans var préad i Dalvikurskéla
skolaarid 2017-2018. Verkefnid folst i pvi ad bua til ferla og namsefni til ad
efla vinnsluminni og vinnsluhrada hja nemendum. Einnig ad skipuleggja
markvissa kennslu fyrir pa nemendur sem hafa skorad lagt i vinnsluminni og
vinnsluhrada i proskamati og pa nemendur sem komid hafa illa Gt i lesskilnings-
verkefninu Or8ardn i 3 og 4. bekk.

NU begar verkefninu er lokid eru til verkferlar um pjalfun og verkefnabanki sem
nytist til pjalfunar vinnsluhrada og vinnsluminnis. Verkefnastjori var Gunnhildur
Birnisdottir, verkefnastjori sérkennslu 4 yngra stigi Dalvikurskola. Samvinna var
vid umsjoénarkennara i 1.- 4. bekk og Bergljétu Jonsdéttur sérkennara.

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir markmidum verkefnisins, peim leidum sem
farnar voru til ad na peim, hindrunum sem urdu a veginum og fraviki fra
upphaflegri daetlun. Ad lokum verdur sagt fra hvernig til tokst og peim ahrifum
sem verkefnid hefur haft og i fylgiskjali i lokin er synishorn af verkefnum sem
urdu til vid préun verkefnisins.

Markmid og afrakstur

Samkvamt umsokn voru markmid préunarverkefnisins:

-Ad prda arangursrikar kennsluadferdir til ad efla vinnsluminni, vinnsluhrada og
athygli nemenda.

-Ad til verdi hugmyndabanki og kennsluskipulag fyrir kennara til ad efla
vinnsluminni, vinnsluhrada og athygli nemenda i 1. til 4. bekk.

-Ad efla lesskilning nemenda i 1. til 4. bekk.

Azetladur afrakstur:

-Ad til verdi verkferlar bar sem markvisst er unnid ad pvi ad baeta vinnsluminni
og vinnsluhrada nemenda i 1. til 4. bekk

-Ad til verdi hugmyndabanki med arangursrikum kennsluadferdum til ad efla
vinnsluminni og vinnsluhrada nemenda sem kennarar geti nytt sér i kennslu i 1.
- 4. bekk.

Tilgangurinn var ad pjalfa vinnsluminni nemendanna og gera pa betur i stakk
buna vid ad takast a vid namsverkefnin s.s. lesskilning.

Skodadar voru nidurstédur vinnsluminnis og vinnsluhrada Ur proskamati peirra
nemenda i 1.- 4. bekk sem slik gégn voru til um og fra lesskilningspréfum sem
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|6gd hafa verid fyrir i 1. - 4. bekk, s.s. Ordarun. ihlutun var sett af stad hja hluta
beirra nemenda sem pessi gégn syndu ad stodu hollum faeti. Sérkennarar sinntu
nemendum einstaklingslega a.m.k. tvisvar sinnum i viku um pad bil 20 minatur i
senn i misjafnlega margar vikur. Sem daemi fékk einn nemandi tvisvar sinnum 20
minutur i 6 vikur og annar nemandi tvisvar sinnum 20 minutur i 12 vikur.

Minnispjalfun var sett markvisst inn i stodvarvinnu hja 1. og 2. bekk i formi spila
og ymissa verkefna. [ peim argéngum voru einnig nokkrum sinnum yfir veturinn
|6gd fyrir verkefni sem reyna & samvinnu og minni. Ma par medal annars nefna
Saman getum vid meira sem sott var i gangabanka frd namskeidi um samvirkar
namsleidir sem Gudrun Pétursdottir hélt i Dalvikurskola a skolaarinu. Fyrir
aramot folst vinnan adalega i ad bua til og mata ferla um hvernig koma meetti
bessari vinnu markvisst fyrir innan dagskipulags bekkjanna. Nidurstadan vard ad
best vaeri ad taka pjalfunina inn i stédvarvinnu a bekkjarvis med einni kennara-
styrdri stod par sem unnid vaeri ad pvi ad styrkja vinnsluminni. Hver hépur
stoppar a peirri st6d i 20 mindtur og lagt upp med ad petta naedi yfir sex vikur
brisvar sinnum yfir veturinn. Einnig kom i ljés ad gott veeri ad vinna pjalfunina
innan sérkennslunnar, sem einstaklingspjalfun eda i hépi tveggja til fjdgurra
nemenda. Vid saum lika moguleiki d ad pjalfunin faeri fram i yndislestrarstundum
t.d. i timabundnum lotum sem spénnudu sex vikur i senn.

Eftir aramatin var vinnan félgin i pvi ad bua til verkefnabanka med fjélbreyttum
verkefnum sem haegt vaeri ad nota i vinnsluminnispjalfuninni.

Verkefnid gekk ad mestu vel eftir. Nokkrar preifingar voru vardandi hvenaer best
veeri ad framkvaema pjalfunina. Nidurstadan vard ad best vaeri ad setja hana inn
i stodvarvinnu hja bekkjunum, einstaklingsvinnu eda litla hépa hja sérkennara og
jafnvel ad einhverju leyti inn i yndislestrarstundir en yndislestur er daglega hja
1.- 4. bekk og stendur 15 til 20 minttur i senn. beir adilar sem leitad var til med
ad vera med fraedslu um snemmtaeka ihlutun hofdu ekki tok a ad koma til okkar
a peim tima sem hentadi okkur. [ Dalvikurskéla hefur snemmtaek ihiutun mikid
verid i umraedunni undanfarin ar i tengslum vid hin ymsu verkefni, pannig ad
kennarar eru vel upplystir um mikilveegi hennar og mikilvaegi ihlutunar almennt.
pvi var akvedid ad fresta pvi ad fa fyrirlestur um efnid par til i haust.

Nu eru til verkferlar sem fylgt verdur vid vinnsluminnispjalfun hja 1. -4. bekk og
til ad dkveda hverjir fa sérstaka ihlutun. Hja peim nemendum verdur
vinnsluminni og vinnsluhradi pjalfad tvisvar til prisvar sinnum i viku i 15 til 20
minuatur i senn i sex vikna lotum tvisvar til prisvar sinnum a skélaarinu.
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Mappa med um 30 verkefnum sem nota skal til pjalfunar vinnsluminnisins i 1. -
4. bekk vard til 4 timabilinu. | mdppunni er margskonar efni og hlutir til ad pjélfa
og stydja vid nemendur sem eiga i erfidleikum med ad muna hluti, sjonraenar
visbendingar og munnleg atridi. Verkefnin eru hugsud sem studningsefni vid
minnispjalfunina inn i bekk og i einstaklingsvinnu.

Ekki er ljost hverju ihlutunin hefur skilad i vetur en skodadar verda nidurstdédur
m.a. ur Ordarun til ad sja hvort frammistada peirra nemenda sem patt toku i
vinnsluminnis- og vinnsluhradapjalfuninni hefur tekid breytingum.

Mat a verkefninu
Azetlun um verkefnid reyndist raunhaef og nokkud vel gekk ad fylgja henni.

| september 2017 var kynning fyrir 8llum kennurum i 1. - 4.bekk par sem fjallad
var um tilurd verkefnisins og farid var i umfjéllun um mikilvaegi ihutunar a fyrstu
stigum skdlagongunnar. Mikil og g68 umraeda for par fram og mikill dhugi kom
fram hja kennurum ad stydja vid og vinna med pennan patt hja nemendum.

| névember var 6llum kennurum Dalvikurskdéla bodid & fyrirlestur um
vinnsluminni sem Sigrun Heimisdottir salfreedingur hja Salfreedipjonustu
Nordurlands hélt. Fyrirlesturinn bar heitid ,, Vinnsluminni og pjalfun hugans.”
Mjog ahugaverdur fyrirlestur sem tok vel & peim pattum sem skipta mali begar
hugad eda ad pjalfun vinnsluminnis/minnis.

Nidurstodur verkefnisins

Pau markmid sem sett voru i upphafi nadust ad mestu leyti. Pad nadist ad gera
verkferla og verkefnaméppu med fjolbreyttum verkefnum til pjalfunar.
Nidurstadan vard ad best veeri ad setja pjalfunina inn i stédvarvinnu hja
bekkjunum, einstaklingsvinnu eda litla hopa hja sérkennara og jafnvel ad
einhverju leyti inn i yndislestrarstundir en yndislestur er daglega hja 1.- 4. bekk
og stendur 15 til 20 minGtur i senn. Timinn mun leida i ljés hvort naest ad baeta
vinnsluminni og lesskilning nemenda en med markvissri vinnu eftir pvi skipulagi
sem til vard vonumst vid til ad svo verdi og ad pad skili sér sidan i betri
namsarangri.

Mikil vitundavakning hefur ordid medal starfsmanna skélans i gegnum bessa
vinnu um hversu mikilvaegt pad sé ad efla og pjalfa vinnsluminnid hja
nemendum. Bekkjarkennarar i eldri argongum Dalvikurskéla, allt upp i
unglingadeild, hafa tekid upp ad pjalfa vinnsluminni hja nemendum med ymiss
konar minnisleikjum.
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Azetlun um kynningu & afrakstri verkefnisins
-Kynning a BKNE pingi haustid 2018.

-Kynning & haustradstefnu HA.

-Skrifa grein i Skdlapraedi.
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Gunnhildur Birnisdottir
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Fylgiskjal 1

Synishorn af verkefnum til ad pjalfa vinnsluminni.

A3 muna myndir; nemandinn horfir 8 myndirnar i 10 til 15 sek, pa er myndunum snuid a hvolf
og nemendinn 4 ad reyna ad mynd hvar er hvada mynd, eda nefna baer i réttri rod.

Ad muna hluti; hlutir settir & bord, nemandinn horfir d hlutina i 10 sekindur. Dula sett yfir
hlutina og kennari fer med hendina undir duluna og tekur einn hlut. Dula tekin af hlutunum
og nemandinn spurdur hvada hlutur var tekinn af bordinu.

Horfa @ mynd og muna: nemandinn faer 10 sekundur til ad horfa 8 myndina, hann a ad reyna ad
leggja hana eins mikid @ minnid og hann getur. Myndinni sidan snuid vid og spurt er spurninga um
atridi 8 myndinni. Ef nemandinn getur svarad 6llum spurningunum faer hann myndina tit sin, annars
fer han aftur i bunkann og nasta mynd er tekin. Unnid er med ca 10 myndir i einu.



