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MARKMID

A skélaariinu 2017-2018 var Laugarnesskoli einn priggja skdla & landinu sem tok patt i verkefni UNICEF a



fslandi um Réttindaskéla. | verkefninu "Ad pekkja réttindin sin" er Barnasattmali Sameinud pjodanna
raudi pradurinn og 4fram var unnid ad proéun réttindaskolaverkefnisins. Markmid pess er ad jafnt born
og fullordnir pekki Barnasattmalann vel, en pad er frumforsenda pess ad haegt sé ad vinna eftir honum.
Yfirmarkmid verkefnisins var ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad raekta med markvissum
heetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa bérnum ad verda gagnrynir, virkir og heefir batttakendur i
natima samfélagi. Med petta ad markmidi eru grunnforsendur Barnasattmalans hornsteinn allra
akvardana i skolastarfinu auk pess sem par endurspeglast i samskiptum nemenda, kennara og annarra
starfsmanna. Vid skolann er réttindarad sem styrdi innleidingu réttindaskolaverkefnisins. Medlimir
radsins eru umsjonarmadur, skolastjori, fulltrii foreldra, 3 kennarar, studningsfulltrdi, 2 fulltrdar ar
fristundastarfi og 12 nemendur Ur 2.-6. bekk. Alls eru pvi 23 i rddinu. Fulltruar nemenda voru mjog
4hugasamir og duglegir ad koma skodunum sinum a framfeeri & fundum. peir téku virkan patti
endurskodun & skolareglum og sameiginlegum vidmidum um starfshaetti. Allir bekkir skolans gerdu
bekkjarsattmala sem var unnid samkvaemt. Allir bekkir skodudu skolahisnaedi skolans med oryggi
nemenda ad leidarljosi og komu med abendingar til réttindaradsins sem gerdi aeetlun til ad tryggja

vellidan og oryggi peirra.

UM VERKEFNID

i Adalnamskra grunnskéla eru lydraedi og mannréttindi einn af grunnpattum menntunar. Barna og
ungmenna bidur pess ad taka patt i Iydraedislegu samfélagi en i lydreedislegu samfélagi taka
einstaklingar afstodu til sidferdilegra alitamala og motunar umhverfis sins. Forsenda lydraedis er
samabyrgd, medvitund og virkni einstaklinga til ad hafa &hrif 8 motun samfélagsins. pad er hverju
samfélagi mikilvaegt ad pbegnar pess pekki réttindi sin og pa um leid réttindi annarra. Su pekking er likleg
til ad leida af sér umburdarlyndi gagnvart mismunandi og oft framandi menningu, sem aftur er likleg til
ad skapa fridsamara og réttlatara samfélags. bad naegir ekki ad hafa lzert um hvad mannréttindi og
jafnrétti eru. Kunnattan ein kemur ekki i veg fyrir préngsyni, pekkingarleysi og fordéma. pekkingunni
barf ad fylgja hugarfar og andi gagnryninnar hugsunar. bad merkir ad hun parf ad haldast i hendur vid
leikni til ad beita gagnryninni hugsun i verki. Eitt meginhlutverk grunnskélans er ad bla nemendur sina
undir patttoku i lydraedissamfélagi. Einn mikilvaegasti patturinn i peim undirbuningi er ad pjalfa
samskiptahaefni og haefni nemenda til ad vinna med 6rum. Um leid og einstaklingurinn hefur til ad
bera pekkingu & mismunandi menningarheimum og skodunum verdur hann heefari til pess ad takast a
vid verkefni sem krefjast samskiptahaefni og vidsyni. Mikilvaegt er ad i starfshattum skola sé borin
virding fyrir manngildi hvers og eins sem og mannréttindum. pad ad leera ad pekkja réttindi sin felur i
sér ad pekkja réttindi annarra. Lydraedislegt skolasamfélag byggir a samvinnu, samveru og samraedu og

bad vidurkennir ad velferd og mannréttindi hvers og eins skipta mali og eru virt.



Verkefnid ,,Ad pekkja réttindi sin":

@® midadiad pvi ad kenna nemendum um lydraedi til lydraedis i lydraedislegu umhverfi og gera

lydraedi og jafnrétti ad lifsmata.

® var lidur i pvi ad tryggja nemendum skélans pekkingu a réttindum, skyldum og 68rum

grundvallarreglum samfélagsins.

® midadiad pvi ad kenna nemendum til peirrar haefni sem naudsynleg er til ad taka patt i

skapandi lydraedislegu samfélagi.

SKILGREINDIR VERKPATTIR

Nafn

verkpattar

Réttindi og

forréttindi

Allir eru

einstakir

Timabil

vekpattar

22. agust-20.

november

Sk
november-

27. febraar

Markmid verkpattar

Efla pekkingu nemenda

a réttindum barna.

Efla sjalfsmynd
nemenda og virdingu
fyrir

margbreytileikanum

Afurd verkpattar

Barnaping 20.
november a degi
mannréttinda barna. A
pinginu reeddu allir
nemendur skolans
réttindi barna. Allir
bekkir gerdu
bekkjasattmala og
skilgreindu hvada
bydingu pad hefur ad

vera Réttindaskoli.

Aukin vidsyni og
umburdarlyndi
nemenda, réttur minn
og réttur pinn. bekking
a olikum
menningarheimum.
Sjalfmynd nemenda
styrkt og peir taka
aukin patt i motun

skolasamfélagsins
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Asgeirsdéttir

Endurskodun a 28. febriar- Barnasattmalinn Maria
kennslu- 24. mai speglast i Gudmundsdottir
aztlunum og kennsluaatlunum og
stefnu skolans stefnu skolans. Opid Alliem Bia
has var fyrir foreldra o g
Sigridur Heida
par sem nemendur 2o e
Bragadéttir Dyrleif

voru med kynningu i
/ 2 Jonsdottir Hulda

bekkjum & vinnu sinni { S e,
Sverrisdottir Runa

tengslum vid
s Bjorg Gardarsdattir

réttindaskola- :
Kolfinna

verkefnid LA Al
Asgeirsdottir

AZTLADUR AFRAKSTUR VERKEFNIS

Undanfarin ar hefur Laugarnesskali lagt aherslu a vellidan nemenda i forvarnastarfi. Lidur i pvi starfi var
ad saekja um ad gerast Réttindaskdli UNICEF. Rannsoknir sem gerdar hafa verid i meira en 1.600
Réttindaskdlum hafa synt fram & jakvaed ahrif & skélastarf. Dregid hefur Ur einelti og ofbeldi i skolunum,
nemendum lidur betur og peir syna meira umburdarlyndi fyrir fjélbreytileika. beir eru virkari
batttakendur i skélastarfinu, hafa aukin ahrif a stefnumétun skéla og sjalfstraust peirra eykst.
Starfsanaegja kennara hefur einnig aukist umtalsvert. Lidur i vinnunni er ad endurskoda allar stefnur og
kennsluaaetlanir skélans med Barnasattmalann ad leidarljosi og tryggja ad réttindi barna séu virt.
Avinningur nemenda og starfsmanna i Laugarnesskola med patttoku i verkefninu er aukin pekking barna
og fullordinna & réttindum barna. Nemendur skélans vita ad hlustad er & raddir peirra og peir hafa laert

ad standa vérd um eigin réttindi jafnt sem réttindi annarra.

MIDLUN AFRAKSTRI VERKEFNISINS

® Skolinn skilar afangaskyrslu til UNICEF & islandi. FulltrGar UNICEF koma i skélann og taka Ut
starfid og birta nidurstodur sinar & heimasidu UNICEF 4 islandi.

® Verkefnid leidir af sér umbaetur & skdlastarfi og endurskodud skolanamskra og kennsluaaetlanir

eru birtar & heimasidu skdlans.

® Nemendur, foreldrar og allir starfsmenn fengu fraedslu um Barnasattmalann og hvernig unnid er

med hann i skolanum.



Vorid 2019 var opid hus fyrir foreldra par sem nemendur kynntu vinu sina i tengslum vid

Barnasattmalann.



FRAMKVAMD

BARNASATTMALINN SYNILEGUR | SKOLANUM (SKOLANAMSKRA)

Plakat med Barnasattmalanum voru hengd upp i 6llum kennslurymum skélans. Kennarar voru hvattir til
bess ad reeda pessar greinar sattmalans vid nemendur sina, og visa i sattmalann i kennslu og vid lausn
agreiningsméla nemenda. Logd var sérstok dhersla a eftirtalin atridi:

42. grein Hafa Barnasattmalann synilegri i skélanum

12. grein : Leyfa b6rnum ad segja skodanir sinar

Freeda nemendur um mannréttindi, sparnad og ad setja sig i spor annarra.

2.4.12. 0g 29. grein Nemendur geti tjad sig @ bekkjarfundum og i Hugmyndarddi, i skéla og |

fristund

ENDURSKODADAR KENNSLUAZTLANIR

Til pess ad innleida hugmyndafraedi Barnasattmalans i allt skélastarfid voru gerdar aeetlanir um

endurskodun skélandmskrarinnar og kennsludaetlana. Hér er deemi um kennsluaaetlun fyrir 1. bekk sem

tekur mid af Barnasattmalanum:

Kennsludzetlun 1. bekk- haust 2018

Vid freedumst um barnasattmalann og fylgjum honum i starfi. Sagt fra fjorum helstu greinum
Barnasattmalans: 2. 3. 6. og 12. grein.

Vid hugsum um réttindi barna i 6llu skipulagi og spyrjum bau alits.

Vid freedumst um eineltishringinn og sténdum saman: Haettu — Ganga burt — Segja fra
Vid segjum fra réttindaradinu.

Vid bdum til bekkjarsattmala.

Born pekkja réttindi sin. Allir hafa rétt & ad segja skodanir sinar t.d. i Hugmyndaradi,
Réttindaradi, Umhverfisnefnd og & bekkjarfundum.

Vid brjétum ekki & réttindum annarra.

Vid pekkjum muninn & réttindum og forréttindum.

Vid vitum ad vid erum jofn en ekki eins, allir mega vera eins og peir eru. Fjélskyldur eru
mismunandi.

Vid erum gédir vinir, vid meidum ekki, erum hjalpséom og hugmyndarik.



BEKKJARSATTMALAR

. Jd SRAe .'
kRjarsattmali 1
(iseaiai aiiikssat i, -
VID [ 1.K viljum skapa godan |
ekkjaranda og gott umhverfi til ad lera
. Vid viljum ad hverjum og einum Lidi vel
Til pess ad pad geti 0roid verdoum o oll &
el 5 aa: e [

> leika saman
> vera hjalpsom

> g vinnig

Allir bekkir gerdu sér sattmala um skolastarfid og samskipti.

BARNAPING

LEYFA BORNUM AD TJA SKOPANIR SINAR
UNDIRBUNINGUR

i samvinnu vid umbodsmann barna og UNICEF var haldid barnaping 20. névember. Adur en pingid var
haldid fengu nemendur freedslu um hlutverk umbodsmanns barna, réttindi barna og Barnasattmalann.
Sidan sdu ungmenni Ur radgjafarhdpi umbodmanns barna um ad pjalfa elstu nemendur i fundarstjorn
en eldri nemendur héfdu pad hlutverk ad styra umraedum i anda pjédfundar hjé yngri nemendum.
Barnaping sakir fyrirmynd sina ad nokkru til jafnréttispings og er gert rd fyrir ad a pinginu verdi born i
lykilhlutverki. [12. gr. Barnasattmala Sameinudu pjédanna er [6gd ahersla a virka patttoku barna i

dkvardanatoku um 6l mal sem pau vardar og ad tillit sé tekid til skodana peirra

Laugarnesskoli, UNICEF & islandi, Umbodsmadur barna og Félag Sameinudu pjédanna asamt fulltrdum

fra Reykjavikurborg héldu sidan fund 10. september til undirbunings pinginu.

Nidurstédur fundarins var 8 gerd undirbuningsdaetlun vegna banapingsins:



Vikan fyrir 12. — 16.n6v

® Kynningar fyrir 6.bekkinga & sal (um 100 born) fra embaetti umbodsmanns barna um embeettid
og réttindi barna, UNICEF Barnasattmalinn og alpjédavinkill & réttindum barna og félagi
Sameinudu pjédanna um Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna (Fulltrii frd Ungmennaradi
Heimsmarkmida med?). 40 min hvert — 20 min innlegg og 20 min umreaeda. Skiptum erindum
nidur a daga i pessari viku.

® Dbjalfun fyrir 6. bekkinga fra radgjafarhdpi umbodsmanns barna og mégulega fulltrdum

ungmennardds UNICEF um hvernig eigi ad styra umraedum.

Skolinn skipuleggur pingid sjalft sem er haldid pridjudaginn 20.ndv. Skélinn akvedur hversu mérg born
verda i hverjum hép, hversu margir 6.bekkingar purfa ad styra hépum, stadsetningu hépa, timaplan og

fleira.
Nokkrir punktar fra fundinum:

Fram ad pingi munu 6. bekkingar safna saman umraedupunktum fra 6drum bérnum i skélanum og setja
nidur nokkur umraduefni & blad. Prenta afraksturinn svo Ut og hafa i sinum hdpum a pinginu sjélfu.
Skipta pinginu upp i prju umraeduefni og skipta um umraedu a 15-20 min fresti. Hugsa um mogulega
afurd eda slutt 4 pinginu. Hvernig endum vid petta ping? Tekur einhver rédamadur 8 moéti upplysingum,
tlar skdlinn ad nota upplysingar fra pinginu afram eda er petta leerdomstaekifeeri og pa er gott ad

Utskyra pad aftur i lokin og pakka 6llum bérnum fyrir sitt framlag.
Gott ad hafa fullordinn ritara med a pinginu.

Ingunn og Lilja Marta hja Laugarseli skoda hvernig er haegt ad vinna afram med Barnabingid inn i
fristundaheimilin. Er haegt ad fara i leiki tengda Barnasattmalanum, er haegt ad skipuleggja dagskrénna a
einhvern hatt par sem réttindi barna, Heimsmarkmidin og andi pingsins smiti Gt i fristundaheimilin

Laugarsel og Dalheima.

UNDIRBUNINGUR [ SKOLANUM

Manudaginn 12.11. kl. 9:15 — 10:15: Fraedsluerindi i matsal frda Umbodsmanni barna um hlutverk

umbodsmanns og réttindi barna. Stella Hallsdottir og Salvér Nordal

Midvikudagur 14.11. kl. 9:15 — 10:15: Fraedsluerindi i matsal fra Ungmennaradi Unicef um

ungmennaradid, Unicef og réttindi barna.



Fostudagur 16.11. kl. 9:15 — 10:15: Fraedsluerindi i matsal fra Félagi Sameinudu pjédanna um

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun. Harpa Juliusdottir

manudagurinn, pjalfun 6. bekkur — Sélriin og Vigdis frd ungamannarad Umbodsmanns barna.

kl.8:30-9:00  Allur argangurinn i fraedslu i Solrtn og Vigdis + umsjénarkennarar
matsalnum
kl. 9:05 Morgunsongur

kl. 9:15-9:35 3 hépar i hlutverkaleik - 6.5 x 2 og Sélrun og Vigdis + Inga Rut
6.0x1

kl.9:35-9:55 3 hoépar i hlutverkaleik - 6.0 x 1 og Solrun og Vigdis + Marta Maria
6.Lx2

kl. 9:55—10:15 4 hopar i hlutverkaleik - 6.N x 2 og So6lrun og Vigdis + Runa Bjorg og Helga
6.Kx 2

HANDRIT KENNARANS

Barnabping i Laugarnesskodla 20. névember 2018

Handrit kennarans

Mdnudagur 19. névember

1. Radad upp i peirri stofu sem pu att ad vera & pinginu (sja skjal sem hangir hja Mariu og hér:
S:\SFS_LNS\Ken\UNICEF Réttindaskdli\Barnaping).
Bordum radad i hring eda U fyrir 13 -14 nemendur. 2 — 3 nem. i 6. bekk styra umraedum

2. N&du i fartdlvu ef pad er ekki télva i stofunni. Skradu pig inn i tolvuna ef pu hefur aldrei skrad

big inn i pessa tolvu ddur.

3. Munid ad lata vita ad allir nemendur meeta i sinar bekkjarstofur & pridjudaginn, pad verdur ekki

sund i 1. tima a pri.

bridjudagur 20. névember

4. Umsjénarkennarar eru allir med sinum nemendum i 1. tima, pa parf ad:

a. merkja nemendur med limmidum (nafn og bekkur)



b. skrifa stofunimer & héndina a peim (sja skjal hja Mariu og hér: S:\SFS_LNS\Ken\UNICEF
Réttindaskdli\Barnaping)
Nemendur eru { sému stofu baedi i fyrri og seinni umraedum.

5. Morgunséngur

6. Finna eydublad fyrir fundagerd og vista, 13tid hana heita stofunimeri og fyrri umraeda. (pad er
hér: $:\SFS_LNS\Ken\UNICEF Réttindaskdli\Barnaping)

7. Hlutverk kennara er BARA ad rita fundagerd og skipta sér af 6zeskilegri hegdun ef parf.
Nemendur 6. bekkjar styra umraedum.

8. beir kennarar sem eru venjulega i kennslu kl. 10:00 - 10:30 hitta bekkinn sem peir eru pa ad
kenna i heimastofu bekkjarins. bar er nesti og spjall og nemendur koma aftur inn i bekkjarstofu
eftir friminuatur.

9. Friminatur

10. Umsjonarkennarar hitta sinn bekk i heimastofu eftir frimindtur og senda nemendur aftur i
umradur kl. 11:00.

11. Seinni umraeda, ndkveemlega eins og fyrri umraeda, muna ad vista nyja fundagerd.

12. Umraedum lykur kl. 11:30 og pa fara 1. og 2. bekkur i mat.

13. 3. - 6. bekkur i kennslu skv. stundaskra en athugid ad matartimum seinkar um 10 min.

1. — 4. bekkur i friminttur kl. 12:30 - 13:00 eins og venjulega
5. -6. bekkur i mat kl. 12:30 og friminutur kl. 12:40 - 13:10

DAGSKRA BARNAPINGS:

Barnabing 20. ndovember

Méanudaginn 19. névember eru kennarar bednir um ad rada upp i peim stofum sem beir eiga ad vera i a
Barnapingi. Rada bordum i hring fyrir 13 nemendur og gera rad fyrir kennara vid tolvu fyrir utan

hringinn. Kennarar purfa lika ad skrd sig inn i télvuna i vidkomandi stofu.

8:30 - 9:05 Heimastofa, umsjénarkennarar undirbta sina nemendur og skrifa stofunimer a hond

nemenda.

9:05 - 9:15 Morgunsoéngur

9:15 - 10:00 Barnaping, fyrri umraeda. Nemendur i 6. bekk styra umraedum. Kennarar eru fundaritarar,

studningsfulltrdar fylgja nemendum.



10:00 - 10:30 Heimastofa med peim kennara sem ztti ad kenna vidkomandi bekk skv. stundatoflu.
10:30 - 10:50 Friminatur

11:00 - 11:30 Barnaping, seinni umrzaeda

11:40 - 12:00 1. og 2. bekkur i mat

12:05 - 12:25 3. og 4. bekkur i mat

12:30 - 12:40/12:50 5. og 6. bekkur i mat, friminGtur kl. 12:40 - 13:10 (tima 6 hefst kl. 13:10)

Eftir seinni umraedu er kennt skv. stundaskra.



UMRADUPUNKTAR

BARNAPING 20. NC’)VEMBERv 2018-FYRRI UMRADA

Réttindi barna
- Af hverju eru pau mikilveeg?
- Allir fai ad ganga i skola
- Allir hafi rétt & heimili
- Allir fai adstod vid heefi
- Témstundastarf kosti minna

— Laekka verd, hafa krakkatilbod

Lidan barna

- Vinatta

- Hjdlpsemi

- Tillitssemi

—  Jakveedur / neikvaedur
leidtogi

— H&vadii matsalnum

Hvernig getum vid heett einelti?

- Jakveedur / neikveedur

leidtogi

Oryggi
- Lysing i hverfinu
- Slysavarnir

- Hverjum @ madur ad treysta?

Hér ad nedan er fundargerd eins hopsins i fyrri umraedu:



BARNAPING - FUNDARGERD

Dagsetning: 20.névember 2018

Fundarstjorar: Sofia Lara, Reynir og Dawid 6.L

Fundarmenn: Idunn 4.0, Jakob 4.0, Bryndis 1.0, Melkorka 1. O, Amelia 1.0, Kristjan Kari 3.0,
Karitas 3.0, Résmary 3.0

Fundarritari: Hildur Bjork stofa 5

Réttindi barna

—  Af hverju eru pau mikilvaeg?: Svo pad sé ekki verid ad brjota 4 bérnum. Fa hollan og
gbdan mat. Eiga fj6lskyldu. Eiga systkini, einhvern sem manni pykir veent um og pykir
vaent um mann.

- Allir fai ad ganga i skéla: Pad eru réttindi barna ad ganga i skola og lzera ad lesa og
reikna. Mikilvaegt ad vera duglegur ad sinna naminu jafnvel b6 madur tli sér ad vera
fotboltamadur pvi madur gaeti skipt um skodun og langad ad verda visindamadur.

—  Allir hafi rétt a heimili: Mikilvaegt svo manni verdi ekki kalt. Annars pyrfti madur ad
bua a gotunni. Til pess ad vernda okkur, vera érugg.

- Allir fai adstod vid haefi: Gott adgengi i skolanum fyrir alla t.d. rafmagnshurd, rampur
fyrir hjolastola, merktar stofur og rymi med blindraletri.

— Toémstundastarf kosti minna: Ja pau veeru til i bad svo pau geetu zeft fleiri iprottir.

- Laxkka verd, hafa krakkatilbod: Nei ekkert endilega, pad eru oftast foreldrar sem
borga.

Lidan barna

— Vinatta: Gott ad geta leitad i vinalidaleikina, dans inni og spil pa parf engum ad
leidast.

- Hjalpsemi og tillitsemi: Svo madur verdi ekki leidur. Mikilvaegt ad syna 66rum
hjalpsemi og tillitsem pvi pba faer madur hana oftast til baka.

—  Jakvaedur / neikvaedur leidtogi: godur leidtogi er godur vid alla og leyfir 6llum ad vera
med. Hann hjélpar og hlustar & adra. Hvetur adra. Neikveaedur leidtogi skipar 6drum
fyrir, hotar, stjornar, kemur med leidinlegar athugasemdir.

— Havadi i matsalnum: Allir sammadla um ad pad sé havadi i matsalnum en samt eru allir
ad tala. Parf ad minna oftar & ad hafa hlj6d. Hafa rélega ténlist. Vid purfum ad taka
tillit til allra og fara eftir pvi pegarad pad sé of mikill havadi.

Hvernig getum vid haett einelti?

—  Jakvaedur / neikvaedur leidtogi
—  Einelti: einhverjir hafa ordid varir vid einelti. Mikilvaegt ad segja frd. Foru adeins yfir
eineltishringinn, mikilveegt ad velja sér rétt hlutverk.

Oryggi




-  Lysing i hverfinu: Mikilvaegt ad hafa endurskinsmerki eda vasaljés. Stundum er ekki
kveikt a ljésastaurunum. Mikilveegt ad vera sjaanlegur til ad koma i veg fyrir slys.

—  Slysavarnir: sja hér ad ofan

—  Hverjum a madur ad treysta? Ollum sem madur pekkir. Ekki treysta peim sem reyna
ad plata mann med einhverjum gyllibodum t.d. sselgeeti eda seetum hvolpum. Ein
nefndi ad pad vaeri gott ad vera med leyniord ef einhver reynir ad plata mann til ad
koma med sér t.d. med pvi ad mamma hafi lent i slysi. Leyniordid er eitthvad sem allir
i fjolskyldunni vita bara.

- Sum forréttindi eru géd eins og til deemis simi til ad geta hringt i foreldra sina.

BARNAPING 20. NOVEMBER 2018-SEINNI UMRADA

Mengun

- endurnyta

- tinarusl

- hakkun sjadvarmals

- plast

- mengun eftir 5 ar, 10 &r, 20 ar?
- fleiri ruslatunnur

Matarséun i skélum

-  Hvernig getum vid minnkad

matarsoéun?

Hreint vatn
— vatnsséun

— drekka vatn



Hér ad nedan er fundargerd eins hopsins Ur seinni umraedu:

BARNAPING - FUNDARGERD

Dagsetning: 20. névember 2018

Fundarstjorar: Alex 6.K, Gunnar 6. K, Magnus 6. K

Fundarmenn: Tristan 4.0, Hrafnhildur 4.0, Arngrimur 2.N, Adalheidur 2.N, Sighvatur 3.0, Kéri 3.0,
Tjorvi 1.0, Egill 1.0, borkell 1. O

Fundarritari: Edda

Hvad finnst ykkur um mengun?

® Ekkigod
Af hverju ekki?
@ pvi hun er ekki g6d fyrir mann
® ef vid mengum of mikid getur folk daid, t.d. i Kina er mikil mengun

Hvad getid pid gert til ad eyda menguninni?

nota feerri farartaeki sem menga

hzetta ad nota plast

endurnyta

hjéla og ganga frekar en ad nota bil, bara nota hann i lengri ferdir

Hvernig haldid bid ad mengunin verdi eftir 5, 10 eda 20 ar?

® verri

@® um 2060 verdur jordin appelsinugul ef vid holdum afram & sému braut

® Bxdi kostir og gallar pegar vid erum komin lengra i timann, pad verda t.d. fleiri
rafmagnsfarartaeki sem er gott en meira af plasti sem er sleemt.

Hvad finnst ykkur um matarséun i skélanum og hvernig getum vié minnkad hana?

@® fa sér ekki of mikid 4 diskinn, fa sér bara litid og fa sér frekar aftur.

Hvad finnst ykkur um hreint vatn?

® gott
® isumum londum parf ad kaupa vatn
@® i sumum ldndum parf félk ad ganga marga kilometra til ad komast i drykkjarvatn




Er verid ad nota of mikid vatn?

® megum passa ad nota bara pad vatn sem vid purfum
® 4 sumum stédum lekur endalaust vatn en ba er betra ad lata folk yta 4 takka og pa kemur vatn

pegar vid purfum.
® slokkva a vatninu @ medan vid burstum tennurnar

purfum vid fleiri ruslafétur i hverfid?

@® nei en kannski fleiri flokkunartunnur/grenndargama
@® gott ad fara i gdngutur og tina rusl

Fundi slitio kl 11:30

NIDURSTODUR BARNAPINGSINS

Eins og 46ur hefur komid fram voru ritadar fundargerdir i 6llum umraeduhdépum. Hér ad nedan eru
teknar saman helstu nidurstédur ur fundargerdum Barnapingsins. Svorin eru samantekt a pvi helsta sem

fram kom & umradufundunum:
Réttindi barna:

Af hverju eru réttindi barna mikilvaeg?

pad pekkja allir barnasattmalann.

Allir fai mat og husnzedi

Enginn meidir mann

Allir fa ad ganga i skola og leera.

Vitid pid hvad tomstundir eru?

Ja pad eru td ef madur er ad fa eitthvad eftir skola. Myndu pid vilja ad pad kostadi minna? Ja.

Hvad er ad vera tillitsamur?

Ad leyfa 60rum ad fa teekifeeri.

Hvad er ad vera hjdlpsamur?

Ad hjalpa 68rum. Vera gédur vinur. Pegar madur er ekki med vin pa lidur manni ekki vel i hjartanu i
friminGtum, pa férum vid & vinabekkinn. Ef vid sjaum einhvern & vinabekknum getum vid farid og spurt
hvad er ad. Ef pad er einhver annar & vinabekknum pegar madur er a leidinni pangad ba geta peir tveir
kannski farid ad leika sér saman. Fjdlskylda og vinir er pad dyrmaetasta sem madur 4. Hjalpsemi og

samvinna mikilvaeg. Syna tillitssemi og vera jakvaedur. Ekki leggja i einelti.

Matsalur:




Lausnir — spjalla rélega, ekki vera med lati, allir eiga ad nota innirédd. Vid télum of mikid, ef einn byrjar
ad tala, fer naesti ad tala adeins haerra og pa endar & pvi ad allir tala hatt. Vid erum svo morg i einu og

begar allir tala hatt pa myndast svo mikill havadi.

Einelti:

Hvernig getum vid komid i veg fyrir einelti?

Segja kennara strax. Sumir sem leggja i einelti lidur illa pad parf ad hjalpa peim. Vid erum ekki 6rugg i
skoélanum pegar verid er ad leggja i einelti.

Réttindi — af hverju eru pau mikilvaeg?

Madur parf alltaf ad fa hjalp, madur getur ekki verid einn eda eitthvad.

Af hverju eru gott ad fa éryggi?

Ef vid erum Gorugg erum vid i minni samskiptum vid adra og pa innilokum vid okkur sjalf.

bad eru margir i heiminum sem njota ekki réttinda. bau eiga ad fa réttindi en fa pau ekki ad njota peirra.
Unicef er ad reyna ad koma i hjalpa pessum bérnum.

Heimsmarkmidin 17 — Unicef er ad reyna ad uppfylla pessi markmid fyrir 2030.

Haldi pid ad vid ndum pvi ? Vonandi.

Pad eru morg strid i heiminum. Hvernig getum vid stédvar strid?

beir sem stjérna purfa ad dtta sig @ pvi ad peir eru ad gera pad versta fyrir landid sitt. beir purfa ad
heetta. Ekki halda &fram par til annar deyr og allt verdur i rist. Pa atta peir sig & pvi sem peir gerdu en

bad er of seint.

Jakvaedur og neikvaedur leidtogi:

Eru pid jakvaed?

Ja, nema pegar ég er i vondu skapi pa er ég neikvaed.

Af hverju er betra ad vera jakvaedur?

Af bvi ad pa getur madur 6drum meira taekifeeri. Lika sjalfum sér. pad lidur éllum i kringum manni betur,
ef allir veeru jakvaedir i hverfinu vaeri pad betra. Ef madur eru neikvaedur lidur manni ekki vel i hjartanu.
Getum vid hjdlpad peim sem eru neikvaedir? Sumir sem leggja i einelti lidur ekki vel i hjartanu, en margir
sem leggja i einelti eru lika hraeddir um ad peir verdi sjalfir lagdir i einelti og gera pad pd i stadinn, til ad
koma i veg fyrir eitthvad.

Jakvaedir leidtogar eru til ad hjalpa manni. Neikvaedir hjalpa ekki. Ef pad veeri fleiri neikvaedir pa vaerum
vid 606rugg, einelti veeri algengt, okkur lidur ekki vel.

Jakvaedir leidtogar reyna sitt besta til ad skilja ekki Utundan, reyna ad leyfa 6llum ad vera med.

Forréttindi og réttindi:



begar madur sér ekki négu vel eru pad réttindi ad vera med gleraugu. En pegar pad eru sol, sem er ekki
oft & island, pa eru pad forréttindi ad vera med solgleraugu.

Ef vid veerum ekki i skdla veeri allir fafraedari.

Segir fra baksidunni & bok sem lysir 4 mismunandi stigum fateektar — frd sarri fataekt yfir i lixus husnaedi
og mat. Ef madur faer ekkert ad borda eda drekka pa getum vid daid. Margir fa ekki eins mikid og hinir.
bad veeri hraedilegt. Margir i stridi missa allt sem peir eiga. bad er fatt sem vid getum gert. Strid verda af
pvi einhverjir tveir eru 6sammala t.d med mismunandi trd og pa fara peir ad rifast ad pvi ad peir skilja
ekki hvorn annan.

Pegar madur leerir ekkert og verdur stor pa getum vid ekki svarad neinum spurningum og héfum minni

bekkingu a malefnum.

Mengun:

Nota rafmagnsbila, rafmagnsflugvélar. Minnka plast, nota minna. Bua til rafmagn med vatni og sélinni.
Tyna rusl. Nota fjéInota poka. Sérstaka gongutura med risastort box Ur pappa og tyna rusl. Nota meira
straetd eda rutur frekar en ad allir séu 3 bil. Endurnyta er ad nota eitthvad sem buid er ad nota adur.
Heekkun d@ sjagvarmali— hvad veldur pvi?

Rusl i sjonum, joklarnir brddna — hlynun jardar veldur pvi. Menga minna svo hitinn haekki ekki of mikid.
Plast er eitt af pvi sem mengar mest i heiminum. Eydileggur fiska og sjavarlif. Fiskar borda ruslid og
deyja. Endurvinna plastpoka sem vid komum med i nesti. Vid notum taupoka i stadinn fyrir plastpoka.
Bdnus er byrjad ad endurvinna pokana. Vid notum plastfloskur, ror, plastskeidar. Nota gler eda
malmfloskur. isbudir eru med plastskeidar en Skdbb isbidin er med tréskeidar sem er betra fyrir
umhverfid. Tréskeidin er betri fyrir umhverfid okkar en plastid pvi pad er svo lengi ad eydast.

Ruslid endar samt Ut { nattdrunni — i stérum haugum 4 Sorpu! [ Sorpu grafa peir holu og setja ruslid
ofan i og kannski byggja peir par ofana.

Hvernig flokkum vid heima?

Mismikid.

Hvad getum vid gert?

Taka upp pad sem vid sjdum & gétunni. Heetta ad nota mikid plast, reyna ad kaupa pad sem er ekki i
plastpoka og plastboxum.

Mengun kemur lika Ur loftslaginu og ur farataekjum t.d skipum og bilum. Ef skip strandar fer mikil olia
sjoinn sem fer illa med sjavarlifid. Flugvélar menga mjog mikid.

Vid getum farid oftar af eigin afli i skélann.

Hvernig verdur mengunin eftir x mérg dr?



Ef pad verda rafmagnsbilar verdur vonandi minni loftmengun eftir 5 ar. Pad mengar ad bua til
rafmagnsbila — pad mengar ad bua til hjél, pappir. Pad mengar ad bua til allt. Vid megum ekki hoggva

trén pvi pau bua til surefnid fyrir okkur.

Vilijum vid fleiri ruslatunnur i hverfid?

J4, pad eru ekki margar. bad er oft buid ad skemma litlu tunnur sem eru fastar vid ljésastaura pannig ad
ruslid dettur alltaf i gétuna af pvi ad pad er enginn botn.

Hvernig getum vid minnkad matarséun i skélanum? Bidja um minna. bad er betra ad fa sér litid og bidja

um meira i stadinn fyrir ad henda pvi sem madur getur ekki bordad.

Hreint vatn.
Vatnssoun er td pegar vid skiljum kranann eftir i gangi, pa fer vatnid bara beint i vaskinn.
i mérgum 16ndum er ekki haegt ad fa hreint vatn. Pau purfa ad drekka skitugt og mengad vatn. Vid &

islandi erum mjog heppin ad fa hreint vatn. Sumir { Afriku purfa ad bua 4 ruslahaugunum.

ALLIR ERU EINSTAKIR

Allir eru einstakir dagurinn var haldinn 28. februar 2019:

i tengslum vid Réttindaskdlaverkefnid var pvi fagnad 28. febriar ad allir eru einstakir. | pvi felst
vidurkenning a pvi ad engin manneskja er eins og 6nnur og allir hafi rétt til ad vera peir sjélfir a sinn

einstaka hatt.

Pessari stadreynd var fagnad med pvi ad t.d. ad vera i samstaedum sokkum eda vera i uppdhalds
peysunni sinni hvernig sem hun er. L6gd var dhersla a ad veita pvi athygli ad vid, hvert og eitt, erum

frabaer eins og vid erum.

ASKORUN DAGSINS

Manudagur: Vera hjalpsom
bridjudagur: Vera jdkvaed
Midvikudagur: Gera sitt besta

Fimmtudagur: Vera virk og leyfa 6drum ad vera med

Fostudagur: Hrosa

AD LIFA [ SATT OG SAMLYNDI VID SJIALFAN SIG OG NATTURUNA




Dagana 20.-24. mai voru sameinud verkefnin um Réttindaskéla, Graenfana- og Heilsueflandi skola.
bessa daga voru tvo pemu sem hver drgangur vann eftir en pau eru:

Lifbreytileikinn og Ad lifa i satt og samlyndi vid sjalfan sig og nattaruna.

Hér fyrir nedan eru fyrstu drog sem kennarar hofdu i huga pegar vordagar voru skipulagdir.

i pemanu Lifbreytileiki voru fjorir aherslupaettir sem hver drgangur gat beint sjénum sinum ad. Ekki
purfti ad velja alla paetti einungis pa sem voru i takt vid hafnividmid hvers argangs i nattlurufreedi. Logd

var ahersla a mikilvaegi pess ad nyta vel grenndarsamfélagid og svo skdlasel Laugarnesskola Katlagil.
beettirnir voru:

Fjaran og hafid
Fuglar

Smadyr
® Plontur
Seinna pemad er Ad lifa i satt vid sjalfan sig og natturuna. Til ad gefa kennurum hugmyndir ad

urvinnslu pa var stungid upp a ad:

Vera med nuvitund uti til ad styrkja heilbrigdi

Samskiptaafingar/vinaefingar. Vinabekkir geetu unnid verkefni saman til ad styrkja félagsfeerni
Feera kennsluna i sem flestum fégum Ut pessa daga til ad styrkja skopun og heilbrigdi
Hépefli/leikir sem reyna & samvinnu og félagsfaerni

Raeda um frid og vinna med hugtakid til ad styrkja félagsfeerni

Eg get! Ad finna ofurhetjur i daglegu lifi til ad styrkja sjélfsmynd

Skipuleggja verkefni til ad vinna med vaxandi hugarfar og seiglu til ad styrkja sjalfseflingu

Greinar 12, 2. og 30 i Barnasattmalanum voru raudi pradurinn hér. Lika nokkrar greinar {
heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. Logd var dhersla @ mikilveegi pess ad huga ad haefnividmidum i

samfélagsfraedi.
Undirbuningur
Kennarateymi reeda um hvad aherslur peir vilja vera med.

Raeda sidan vid nemendur um hvernig peir vilja vinna verkefnid og gefa peim teekifzeri ad hafa ahrif a

nam sitt. Huga ad pvi ad skil verdi fjolbreytt



Fraedsla, hugmyndabanki

https://graenfaninn.landvernd.is/Verkefnakista/thema/8

http://www.un.is/wp-content/uploads/2018/07/Kennslustund-Ma%CC%81ttur-fri%C3%B0ar.pdf

http://www.un.is/wp-content/uploads/2018/07/Kennslustund-Ho%CC%88nnun-til-breytinga-fin.pdf

https://graenfaninn.landvernd.is/Verkefnakista/thema/6

https://www.fridarsetur.is/is/we-believe/articles/

ARANGUR VERKEFNISINS

Eins og adur er getid hefur Laugarnesskoli nd i tvo &r unnid ad innleidingu Barnasattmala Sameinudu
bjédanna og hefur markmidid verid ad gera sattmalann ad grundvallarplaggi alls skolastarfsins. betta er

stort og krefjandi verkefni sem stjérnendur skoélans hafa haft ébilandi trd 4 ad myndi skila sér i betri

lidan nemenda og starfsfolks og leida til baetts skdlabrags.

{ 2.5. Einelti — Innan skélaars

‘ - & Laugarnesskoli

5- ke o Landid

i Laugarnesskola hefur verid virkt nemendalydraedi um aravis og hafa stjérnendur skélans hlustad
grannt eftir skodunum nemenda pott ungir séu. Logd hefur verid ahersla & ad leita eftir skodunum
nemenda og peir hafa haft greidan adgang ad stjérnendum alla daga. | nemendakénnun Hugmyndarads,
sem er nemendafélag skdlans, petta arid kemur fram anaegja nemenda med ad vera Réttindaskoli
UNICEF og ad nemendur eru anaegdir med ad pekkja réttindi sin og par med annarra. Nefna nemendur

vinabekki, vinalida og ad allar raddir fa ad heyrast 4 bekkja fundum.



Kénnun skdlapulsins synir ad einelti & skoladrinu hefur minnkad og kemur fram i svérum nemenda ad
peim lidur almennt mjog vel i skolanum. Vert er ad lata skemmtilegt svar eins nemenda fylgja hér med
til gamans:
bad sem mér finnst gott vid Laugarnesskdla er ad pad eru nemendardd stor skdlaldd med fullt
af flottum taekjum, adstada fyrir fatlada, heyrnalausa og blinda, fjdlbreytt verkefni, flokkun,
fullt af ferdum, réttindaskdli, bokasafn sem er vel skipulagt, vinalidaleikir, allskonar skrytnir
vidburdir eins og til deemis : hattadagur, 6fugfatadagur,og svo framvegis, smellir og

smellaverdlaun, allskonar listasmidjur, ipréttir og sund.

bess sjast einnig greinileg merki medal starfsfolks ad pessi vinna
hefur skilad skélanum verulegum dvinningi. Svo deemi sé tekid skartar

% skélinn nd merkinu Fyrirmyndarstofnun 2019. Laugarnesskdli fékk

vidurkenningu sem fyrirmyndarstofnun 2019 i flokknum staerri

FYRIRMYNDAR

s T o F N U N stofnanir sem hafa fimmtiu eda fleiri starfsmenn. Valid fer fram med

2019

nota merki Sameykis um fyrirmyndastofnanir.

skodanakoénnun stéttarfélagsins medal starfsmanna stofnananna og
vard Laugarnesskdli i fjorda seeti allra peirra stofnana sem hafa

félagsmenn Sameykis i starfi. | framhaldinu fékkskolinn leyfi til ad

Agreiningur getur komid upp 4 medal barna, allt fra pvi ad pau hefja skdlagéngu sina og par til henni er
lokid. bess vegna purfa ad vera til stadar viomid sem hjalpa bérnum ad leysa agreiningsefni sin. Til
deemis bera starfsmenn sérstaka abyrgd a ad hjalpa bérnum vid lausn agreinings og vid pad hafa
starfsmenn forsendur Barnasattmalans i huga. Allir fullordnir innan skoélans nota sému adferd vid ad

leysa agreining til ad tryggja ad 6ll born maeti sému framkomu sama hvar pau eru. betta getur styrkt

faerni barna til ad leysa agreining sjalf.

Verkfeeri til ad leysa Ur dgreiningsmalum ma sja hér ad nedan. Um er ad reeda rod spurninga sem

adstoda hinn fullordna vid ad komast til botns i mali & hlutlausan hatt, an pess ad gefa sér forsendur

fyrirfram.

e Hvad gerdist?
e Hverjir eiga hlut ad mali?
e pekkir pu réttindi allra i skdlanum?

e Forud pid eftir bekkjarsattmalanum um fyrirmyndarnemanda i Laugarnesskéla?



e Hvad finnst pér?
e Hvad vilt pu ad verdi gert?
e Hvad er mogulegt ad gera?

e Hvenaer hittumst vid aftur?

Stjérnendur sja pess merki ad minna er um arekstra @ millinemenda en adur og einfaldara er yfirleitt ad
leysa pau mal sem koma upp. Nemendur eru vakandi fyrir pvi sem peim finnst betur mega fara og nyta
sér pad ad koma til stjornenda til pess ad raeda pad sem peim liggur a hjarta og vita ad tekid er tillit til

skodana peirra. Almennt ma segja ad verkefnid hefur haft mjog jakveed ahrif 4 skdlabraginn.
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