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Upplysingar um verkefnid
UMS- 73 Skéladrid 2021-2022
Abyrgdarskaéli: Grunnskdéli Borgarfjardar

Verkefnisstjori: béra Geirlaug Bjartmarsdéttir

Markmid verkefnis samkvamt umsékn
o Efla kynheilbrigdisfreedslu innan grunnskélanna
o Fraeda starfsfolk svo bau séu betur i stakk buin til ad taka umraduna
o Utbta namskra fyrir 1.-10. bekk i kynfraedslu sem byggir 4 eflingu sjélfsmyndar og
jakvaedri likamsimynd
o Efla samstarf vid leikskélann Hnodrabdl med kynningu & verkefninu

Leidir sem valdar voru til ad na markmidi
o Fraedsla til starfsfolks Grunnskéla Borgarfjardar i tvo skipti, um verkefnid almennt og
peirra adkomu ad pvi, og svo um or8anotkun og hugtok i kynfraedi.
o Fraedsla til starfsfolks leikskolans Hnodrabodls um kynfraedi i leikskélaumhverfinu
o 10-15 kennslustundir i 6llum drgéngum Grunnskola Borgarfjardar auk
kynfreeditengdra valgreina a unglingastigi.

Fravik mi@ad vid azetlun verkefnisins

Par sem minna fjarmagn fékkst til verkefnisins en upphaflega var sétt um var naudsynlegt ad
gera breytingar a verkefninu. T.a.m. var skorid nidur i adkeyptri fraedslu en meiri dhersla 16gd
& ad nemendur og starfsfélk fengju fraedslu sem lagt var upp med. Einnig vannst ekki timi
vegna takmarkana i samfélaginu til pess a8 skélahépur fengi fraedslu tr verkefninu.

Helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins
o Skortur @ namsefni er mikill, pad efni sem er til fjallar ad miklu leiti um sama efnid og
litid verid uppfaert i takt vid breytingar i samfélaginu.
Helsti dvinningur af vinnu vid verkefnid, jakvaed atridi sem fylgdu i kjolfar eda samhlida
verkefnisvinnu
par sem Grunnskoéli Borgarfjar8ar er heilsueflandi skéli, Graenfanaskdli og Leidtogaskali, er
margt | hefébundinni dagskra skdlastarfsins sem vinnur ad markmidum verkefnisins.

Mat & verkefninu samkvaemt umsékn: Hefur verkefnid, eda mun pad hafa, ahrif a skdlastarfid i
heild?
¢ Stefnt er ad aframhaldandi kynheilbrigdisfraedslu i sambaerilegri mynd a naesta
skélaari.
o Starfsfélk hefur ordid medvitadra um patt sinn i bessum malum



Nidurstddur verkefnisins
e Eftir verkefnid eru til namskrar i kynheilbrigdisfreedslu fyrir 1.-10. bekk auk ndmskraa
og kennsludaetlana fyrir valgreinar a unglingastigi. Jafnframt er nu til islenskt namsefni
fyrir grunnskdlastigid sem stydur vid verkefnid og er stefnt ad utgafu ad pvi sidar.
* Innan skdlans hefur medvitund um mikilveegi kynheilbrigdisfraedslu aukist mikid og
vid vinnu vid verkefnid kom lika i ljés hversu mikid er i gangi innan skélans sem tengist
beint inn i verkefnid. T.a.m. ma nefna velferdarkennslu sem er i bodi { 8llum argdngum,
par sem markvisst er unnid med sjalfsraskt og velferd nemenda.

Azetlun um kynningu & afrakstri verkefnisins og helstu nidurstédum
o Verkefnid var kynnt 4 NACS, norraenni radstefnu kynfraedinga i oktéber 2021. |
kjolfarid hefur verkefnastjori verid i sambandi vid erlenda kynfraedara sem sinna
sambaerilegum verkefnum a Nordurléndunum.
e Grein i Skélapradum, birt 10. desember 2021
e Nyrri freedslunefnd Borgarbygg8ar sem ték vid & vordégum 2022 bodin kynning &
verkefninu og afrakstri pess.
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Rekstrarreikningur v. UMS 73
Vid - kynheilbrigdisfraedsla med aherslu & sjalfsmynd og likamsimynd

Skyring kostnadar Gjold Tekjur

Verkefnastjornun 251,550

Adkeypt freedsla 210,000

Launakostnadur 2,228,482

Akstur 115,800

Fjarmagn fra skdla 1,955,832

Styrkur fra Sprotasjddi 850,000
“ 2,805,832 2,805,832
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