
 

 

Stúdentaskipti á háskólastigi  
Styrkupphæðir eftir löndum 
 

STYRKUPPHÆÐIR EFTIR LÖNDUM, frá 2020-úthlutun háskóla.  
Lengd dvalar: Getur verið 3-12 mánuðir í skiptinámi en 2-12 mánuðir í starfsþjálfun.  
 
 

Land 

Mánaðarstyrkur  

Ferðastyrkur 

Lágmarksstyrkur Hámarksstyrkur 

Skiptinám og 
starfsþjálfun 

skiptinám 
3 mán. 

starfsþjálfun 
2 mán. 

Skiptinám og 
starfsþjálfun 

12. mán. 

Austurríki 720 € 360 € 2.520 € 1.800 € 9.000 € 

Belgía 720 € 360 € 2.520 € 1.800 € 9.000 € 

Bretland 770 € 275€/360€ 2.585 € 1.815 € 9.600 € 

Búlgaría 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Danmörk 770 € 360 € 2.670 € 1.900 € 9.600 € 

Eistland 670 € 360 € 2.370 € 1.700 € 8.400 € 

Finnland 770 € 530 € 2.840 € 2.070 € 9.770 € 

Frakkland 720 € 360 € 2.520 € 1.800 € 9.000 € 

Grikkland 720 € 820 € 2.980 € 2.260 € 9.460 € 

Holland 720 € 360 € 2.520 € 1.800 € 9.000 € 

Írland 770 € 360 € 2.670 € 1.900 € 9.600 € 

Ítalía 720 € 360€/530€ 2.520 € 1.800 € 9.170 € 

Króatía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Kýpur 720 € 820 € 2.980 € 2.260 € 9.460 € 

Lettland 670 € 360 € 2.370 € 1.700 € 8.400 € 

Liechtenstein  770 € 360 € 2.670 € 1.900 € 9.600 € 

Litháen 670 € 360 € 2.370 € 1.700 € 8.400 € 

Luxemborg 770 € 360 € 2.670 € 1.900 € 9.600 € 

N-Makedónía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Malta 720 € 820 € 2.980 € 2.260 € 9.460 € 

Noregur 770 € 275€/360€ 2.585 € 1.900 € 9.600 € 

Portúgal 720 € 530 € 2.690 € 1.970 € 9.170 € 

Pólland 670 € 360 € 2.370 € 1.700 € 8.400 € 

Rúmenía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Serbía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Slóvakía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Slóvenía 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Spánn 720 € 360€/530€ 2.520 € 1.800 € 9.170 € 

Svíþjóð 770 € 360 € 2.670 € 1.900 € 9.600 € 

Tékkland 670 € 360 € 2.370 € 1.700 € 8.400 € 

Tyrkland 670 € 820 € 2.830 € 2.160 € 8.860 € 

Ungverjaland 670 € 530 € 2.540 € 1.870 € 8.570 € 

Þýskaland 720 € 360 € 2.520 € 1.800 € 9.000 € 

 
 
Sjá nánari upplýsingar og umsóknarform:  
https://www.erasmusplus.is/menntun/haskolar/nam-og-thjalfun-studentar/ 


